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Oz

Bu arastirmada, Tirkiye’nin farkli bolgelerinde ve baglamlarinda evli ve birlikte yasayan, 0-18 yas araliginda
¢ocuklari bulunan ciftlerin birlikte ebeveynlik siireglerine iliskin deneyimleri incelenmistir. Arastirmada, nitel
aragtirma yontemlerinden fenomenolojik yaklasim kullanilmstir. Calisma kapsaminda, Izmir, Ankara ve Van
illerinin kent merkezlerinde ve kirsal kesimlerinde toplam 60 evli ¢iftle yiiz yiize goriismeler gergeklestirilmistir.
Calismada, veri toplama araci olarak, arastirmacilar tarafindan gelistirilen Demografik Bilgi Formu ile Yan
Yapilandirilmis Goriisme Formu kullanilmistir. Nitel verilerin analizi, veri azaltimi, veri gosterimi ve sonuglarin
¢ikarimi/dogrulanmasi olmak tizere ii¢ adimda gergeklestirilmistir. Arastirma bulgulari, kentte babalarin ¢gocuk temel
bakim siireclerine daha ¢ok katildiklarini ve esleriyle is birligi/is boliimii igerisinde siireci yonettiklerini gosterirken;
kirsalda yapilan goriismelerde gocuk temel bakim sorumluluklarmin siklikla anneler tarafindan yerine getirildigi
ogrenilmistir. Kentte daha ¢ok birlikte ebeveynlik anlagsmasi 6n plana ¢ikarken; kirsalda annenin olusturdugu babanin
ise onayladig1 bir ebeveynlik anlasmasmin daha ¢ok vurgulandigi goriilmistiir. Hem kentte hem de kirsalda birlikte
ebeveynlik siirecinde yasanan anlagsmazliklara ornekler verilirken; kirsalda anlagmazlik yok temasmin daha sik
vurgulandigr dikkat ¢ekmistir. Farkli sosyo-ekonomik statii ve baglamlara sahip ailelerde birlikte ebeveynlik
oriintiilerine iligkin 6nemli farkliliklar ve benzerlikler tespit edilmistir. Bulgular tartisilmis, uygulama ve arastirmaya
yonelik oneriler sunulmustur.

Coparenting Experiences in Turkey: A Qualitative Study

Abstract

In this study, the experiences related to the coparenting process of married and living together couples with children
aged 0-18 in different regions and the context of Turkey have been investigated. The phenomenological approach, as
a qualitative research, was utilized in the present research. Within the scope of the study, face-to-face interviews with
a total of 60 married couples were conducted in urban and rural areas of izmir, Ankara, and Van provinces. In this
study, Demographic Information Form and Semi-Structured Interview Form developed by the researchers were used
as tools for collecting data. The analysis of qualitative data was carried out in three phases: data reduction, data
display, and conclusion drawing and verification. While the findings of the study have indicated that fathers in the
urban areas are more involved in childcare process and manage the process in cooperation/division of labor with their
spouses; during the interviews conducted in the rural areas, it was determined that childcare responsibilities were
frequently fulfilled by the mothers. It is seen that more emphasis is placed on coparenting agreement in urban areas,
whereas a parenting agreement generated by the mother and approved by the father was more emphasized in rural
areas. While the examples related to disagreements in the process of the coparenting both in rural and urban areas are
given, it was noted that the theme of no conflict was more frequently highlighted in rural areas. Significant
differences and similarities have been identified in terms of coparenting patterns in families by different socio-
economic statuses and regions/contexts. The findings were discussed and the recommendations for implication and
research were provided.
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Birlikte ebeveynlik (coparenting), anne ve babanin aile i¢indeki dinamikleri ortaklasa yonetmeleri,
cocuk yetistirmeyle ilgili sorumluluklari paylagmalari, birbirlerini desteklemeleri ve aile kavramini ortaklaga
korumalar1 olarak tanmimlanmaktadir (Mchale, 1995). Salvador Minuchin’in (1974) Aile Sistemleri
Kurami’na goére anne ve babalarin ortaklasa yiiriittiikleri ebeveynlik dinamigi aile i¢indeki diger ikili
sistemleri (anne-¢ocuk, baba-cocuk, anne-baba iligkisini) 6nemli 6l¢iide etkilemekte, hatta yonetmektedir.

Birlikte ebeveynlik kavrami, anne ve babalarin evlilik (iliski) doyumlar1 ya da bireysel ebeveynlik
davraniglar ile her ne kadar yiiksek iligkili olsa da bu degiskenlerle karistirllmamalidir. Romantik iligkisi iyi
olmayan, hatta ayrilmis olan pek ¢ok anne-baba konu ¢ocuklarini yetistirmeye geldiginde bu sorumlulugu
birlikte etkili bir sekilde paylagabilmektedir. Bunun tersi de miimkiindiir. Cok mutlu bir ¢ift ¢cocuklariyla
etkilesime girdiklerinde ya da ¢ocuklariyla ilgili 6nemli kararlar aldiklarinda ortak hareket etmekte
zorlanabilmekte, cocuklan icin kaotik, ¢ekismeli, tutarsiz ve giivensiz bir aile ortami yaratabilmektedirler.
Bireysel ebeveynlige baktigimizda da ¢ocuguyla yalmizken ¢ok uyumlu etkilesime giren, cocugun
ihtiyaglarina hizli, zamaninda, tutarli ve olumlu cevap veren bir ebeveyn, diger ebeveynin varliginda
aralarindaki ¢atisma nedeniyle bu duyarli davraniglar1 gosteremeyebilir. Bunlar géz oniine alinarak son
yillarda birlikte ebeveynlik diger aile degiskenlerinden ayr bir kavram olarak calisilmaya baslanmistir. Bu
caligmalar etkili ve olumlu birlikte ebeveynligin hem c¢ocuklarin (Teubert ve Pinquart, 2010) hem de
ebeveynlerin (McHale ve Lindahl, 2011) uyum degiskenleri iizerinde, evlilik doyumu ve bireysel ebeveynlik
degiskenleri kontrol edildikten sonra bile olumlu etkisini gostermistir.

Birlikte ebeveynlik, farkli boyutlardan olusan bir kavramdir. Hangi boyutlardan olustuguna dair
alanyazinda farkl goriisler dikkat gekmektedir. Ornegin, Margolin, Gordis ve John (2001) yaptiklart ampirik
caligmalarinin faktor analizleri sonucunda birlikte ebeveynligi olusturan ii¢ faktér bulmuslardir. Caligmalari
sonucunda ebeveynler arasi is birligi (cooperation) ve catisma (conflict) boyutlarmin yam sira iiggenleme
(triangulation) ismini verdikleri, alanyazinda pek rastlanmamis olan Onemli bir aile dinamigini
gostermislerdir. Ucgenleme boyutunda bir ebeveyn ¢ocukla ittifak kurup diger ebeveyne cephe alabilir, onu
dislayabilir ya da diger ebeveynle olan ¢atismalarina ¢ocugu dahil edebilir. Birlikte ebeveynlik boyutlart igin
farklh bir goriis de Feinberg (2003) tarafindan sunulmus, kendisi kuramsal ¢aligmasinda bes farkli boyut
onermistir. Bu boyutlar1 (i) cocuk yetistirmeye dayali anlasma/anlagmazlik, (ii) cocuk yetistirmeye dayali ig
birligi, (iii) ebeveynligi destekleme/kiiciimseme, (iv) is boliimii ve (v) aile iligkilerinin ortak yonetimi olarak
adlandirmigtir. McHale’ye (2007) gore ise ¢ocuk biiylitmeyle ilgili is boliimii 6nemli bir aile dinamigi
olmasina ragmen cocuklar iizerinde birlikte ebeveynligin 6énemini anlamak agisindan ¢ok sinirli perspektif
sunan bir boyuttur. Is béliimiiniin esit olmadigi ailelerde, drnegin cocuk bakimmin tamamen annenin
iizerinde oldugu ailelerde eger anne esinden destegi ¢ocugun temel bakiminda ya da ev islerinde degil de
psikolojik ya da ekonomik olarak aliyorsa ve bu durumdan memnunsa bu ailede olumlu ve etkili bir birlikte
ebeveynlik olabilecegini, bunun da gocuklar i¢in gayet olumlu bir ortam saglayabilecegini savunmaktadir.
McHale’ye (2007) gore anne ve baba arasindaki is bolimii esit olsun ya da olmasin birlikte ebeveynligin
temel boyutlar1 (i) ebeveynler aras1 dayanisma ve destek, (ii) ebeveynler aras1 uyumsuzluk ve diigmanlik ve
(iii) ebeveynler arasi karsilikli adanmiglik olarak goriilmelidir.

Mchale (2007) ayrica birlikte ebeveynligin hem ortiik hem de acik bir sekilde olabilecegini
onermektedir. Cocugun fiziksel olarak yanlarinda oldugu durumlarda ebeveynlerin davranislart ve
sOylemleri agik birlikte ebeveynlik olarak degerlendirilmeli ve gozlem yontemiyle calisilmalidir. Diger
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yandan, ebeveynlerden birisi fiziksel olarak ortamda olmadigi durumlarda da ortiik ebeveynlik dinamigi
ortaya ¢ikmaktadir. Ornegin babasi evde olmadigi bir zaman annenin baba hakkinda olumlu ya da olumsuz
yorumlarda bulunmasi ¢ocugun aile birligi algis1 iizerinde oldukca etkilidir. Ortiik ve acik birlikte
ebeveynlige ek olarak McHale (2007) ayrica ebeveynlerin birbirleri ile olan is birligi algisinin da énemini
vurgulamaktadir. Bir ebeveynin diger ebeveynden ne kadar destek aldigi, bir diger deyisle ne kadar takdir
gordiigii (ya da kiiciimsendigi) birlikte ebeveynligin 6nemli bir boyutudur. Gegmis ¢aligmalar da ebeveynler
arasi ig birligi algisinin hem ¢ocuklar hem de ebeveynlerin uyum degiskenleri ile 6nemli Slgiide iliskili
oldugunu gostermistir (Abidin ve Brunner, 1995).

Birlikte ebeveynlik ile ilgili yapilan ¢alismalarin biiyiik bir kismi Batili iilkelerde gergeklestirilmistir
(daha ayrntili alanyazin bilgisi i¢in bakimz Salman-Engin, Siimer, Sagel-Cetiner ve Sakman, 2019).
Dolayisiyla birlikte ebeveynlik kavramini olusturan boyutlar ve davramis Orintiileri Batili iilkelerde
gerceklesen caligmalar temel alinarak alanyazina kazandirilmistir. Elbette ki birlikte ebeveynlik kavramini
ortaya koyan ve aile dinamikleri igindeki bu kavramin Onemini vurgulayan Batili calismalarin 6nemi
azztmsanamaz. Ancak farkl kiiltlirlerde yapilan az sayidaki ¢aligmalar bizlere birlikte ebeveynlik kavrami
igin kiiltiirleraras: farklar olabilecegini gostermistir. Ornegin, bazi Orta Dogu iilkelerinde yapilan ¢aligmalar
(Feldman ve Masalha, 2010; Feldman, Masalha ve Nadem, 2001) birlikte ebeveynligin yukarida da
tamimlanan 6nemli boyutlarindan ebeveynler arasi is birligi ve uyumunun Israil ve Filistin’de yasayan aileler
arasinda farklilasabildigini, ancak esler arasi ¢ekisme davranislarinda farklilagsma olmadigini gostermistir.
Tiirkiye ve Amerika 6rneklemlerini karsilagtiran bir diger ¢alismada da Salman-Engin (2014), Tiirkiye’deki
anne-babalarin {i¢ aylik bebekleriyle etkilesime girdiklerinde Amerikali anne-babalara kiyasla daha ¢ok
konustuklarini, bebeklerine daha ¢ok dokunduklarini ve birbirlerine karsi daha miidahaleci olduklarini
gbzlemlemistir. Ancak genel olarak anne-babanin is birligi ya da ¢ekismesi gibi boyutlarda Amerikali anne-
babalar Tiirkiye’deki yiiksek egitimli anne-babalardan farklilagmamis, sadece diisiik egitimli anne-
babalardan farklilagmigtir. Bu bulgu da bizlere kiiltiirel farklar1 anlamaya c¢alisirken sadece iki iilkeyi
karsilagtirmanin yeterli olmadigini, ayn iilke icerisindeki farkli bolgelerden, farkli sosyo-ekonomik statiiye
sahip aileler arasinda da benzerlik ve farkliliklarin aragtirilmasi gerektigini gostermektedir.

Yukarida da belirtildigi gibi birlikte ebeveynlik kavrami ¢ogunlukla Batili iilkelerde calisilmis ve
birlikte ebeveynligi olusturabilecek boyutlar bu iilkelerdeki caligmalara gore belirlenmistir. Ancak Tiirk
kiiltiirliniin Batili iilkelere kiyasla daha topluluk¢u oldugu, ailelerin ¢ocuklarindan tam bagimsizlik degil de,
0zerk ama duygusal olarak ailesiyle hala iliskili olmalarini bekledigi (Kagit¢ibasi ve Ataca, 2005) géz 6niine
alindiginda bizim kiltirlimiizde birlikte ebeveynligin algilanmasinda farkliliklar  olabilecegi
diisiniilmektedir. Bunu anlayabilmemiz icin iilkemizde yasayan anne ve babalarin birlikte ebeveynlik
kavram iizerine diislincelerini, duygularini ve tepkilerini derinlemesine inceleyen genis ¢apli nitel bir
calismaya ihtiya¢ vardir. Alanyazindaki bu ihtiya¢ goz Oniine alinarak mevcut ¢aligma ile Tiirkiye’deki {i¢
farkl1 sehirden, farkli sosyo-ekonomik durumlara sahip, farkli yas araliklarinda ¢ocuk sahibi anne ve
babalarla bire bir yliz yiize gorligmeler yapilarak bu ihtiyaci bir nebze karsilamak, kiiltlirimiize 6zgi birlikte
ebeveynlik temalarini ortaya ¢ikartmak amacglanmigtir.

Yontem
Arastirma Modeli

Bu caligmada, Tiirkiye’de farkli yerlesim alanlarmmda (kentte ve kirsalda) yasayan ana babalarin
birlikte ebeveynlik deneyimlerinin kesfedilmesi amaglanmistir. Bu amaca ulagsmak i¢in insanlarin yagadiklar
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olaylara yiikledikleri anlamin kesfedilmesinde ve derinlemesine anlagilmasinda en etkili yontemlerden biri
olan nitel arasgtirma yontemi kullanilmistir (Merriam, 1998). Strauss ve Corbin (1998), nitel arastirmanin
insanlarm yasadiklar1 deneyimlerin, davramiglarin ve duygularmm agiga c¢ikarilmasini sagladigmi ileri
siirmektedirler ve bu agiklama mevcut arastirmanin hedefleriyle de Ortiismektedir. Arastirmada,
katilimcilarin  yasadiklar1 deneyimlerin bir kavram ya da fenomen olarak anlamlarmi agiklayan
fenomenolojik yaklagim kullanilmistir. Fenomenoloji, insanlarin belirli bir olguyu nasil deneyimlediklerini
tanimlamak i¢in kullanilan nitel bir arastima yontemidir (Creswell, 2005). Fenomenolojik ¢alismalarda,
ilgilenilen olguyu ya da durumu gercekten deneyimleyen kisilerin algilari, bakis acgilari, anlayiglari ve
duygular1 ortaya cikarilmaya calisilmaktadir. Fenomenolojik arastirma, tipik olarak kiigiik katilimci
gruplarindan derinlemesine goriigsmeler yoluyla elde edilen veriler kullanilarak gerceklestirilmektedir.
Arastirmacilar, birden fazla katilimcinin bakis agisini inceleyerek, belirli bir olay1 tecriibe etmenin nasil bir
sey oldugunu deneyimleyenlerin bakis agisiyla genellestirmeye ¢aligmaktadirlar (Giorgi, 2012).

Katilimcilar

Bu ¢aligmada katilimcilara ulagsmak igin 6l¢iit 6rnekleme, maksimum ¢esitlilik 6rnekleme ve kartopu
ornekleme tekniklerinden yararlanilmigtir. Olgiit érnekleme kapsaminda goriisme yapilacak katilimcilarin
belirlenmesinde su oOlgiitler aranmistir: (i) Ebeveynlerin evli ve birlikte yasiyor olmalari, (ii) ¢ocugun
biyolojik ebeveyni olmalari, (iii) her iki esin de ilk evliligi olmasi, (iv) ¢ocugun yasinin 0-18 yas araliginda
olmas1 ve (v) aile lyelerinde fiziksel ya da zihinsel ciddi bir rahatsizlik bulunmamasi. Kentte yapilan
goriismelerde farkli sosyo-ekonomik diizeyden (SED) ailelerin katilimini saglamak amaciyla maksimum
cesitlilik 6mekleme teknigi kullanilirken; kirsalda yapilan goriigmelerde kartopu 6rnekleme tekniginden
yararlanilmistir. Bu kapsamda, Izmir, Ankara ve Van illerinin hem sehir merkezlerinde hem de kirsal
kesimlerinde (sehir merkezine yakin koylerden birinde) ikamet eden ailelerle yiiz yiize goriismeler
gergeklestirilmigtir. Her il i¢in kentte 10 (3 alt SED, 4 orta SED ve 3 iist SED) ve kirsalda 10 ¢ift olmak
iizere toplam 60 c¢iftle (120 kisi) goriisme yapilmistir. Goriismelerde ailelerin 0-18 yas aralifinda birden
fazla ¢cocugu oldugu durumlarda bu ¢ocuklardan biri temel alinarak sorularin yanitlanmasi istenmistir. Bu
baglamda, goriigmede temel alinan ¢gocugun dogum sirasi, cinsiyeti ve yasi (0-6 yas, 6-11 yas ve 12-18 yas)
gibi degiskenler orneklemde dengelenmeye calisilmistir. Katilimeilara iliskin sosyo-demografik veriler
Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1°de goriildiigii gibi katilimcilarim yas ortalamasi kentlerde 38.53 (SS = 6.67), kirsalda ise
35.71 (SS = 5.37) olarak hesaplanmigtir. Katilimcilarin ortalama evlilik siiresi kentte 12.91 (SS = 5.84),
kirsalda ise 14.93 yil (SS = 5.04) olarak belirlenmistir. Kentlerde yasayan katilimcilarin ¢ogunlugu lisans ve
lisansiistii egitime sahipken (%69.9), kirsalda yasayanlarin biiyiik cogunlugu (%85) ortaokul ve alt1 egitime
sahiptir. Kentte erkek ve kadin katilimcilar arasinda egitim diizeyi agisindan daha diisiik fark gozlenirken,
kirsalda erkekler ve kadinlar arasinda ilkokulu bitirmemis olma ve lise derecesine sahip olma agisindan
onemli bir fark gozlenmistir. Hane halki gelirleri agisindan, kentte yasayan ailelerin %60°1 8001 TL ve {izeri,
kirsaldaki ailelerin %41.7’si 2000TL ve altinda gelir bildirmistir. Kentte yasayan katilimcilarda meslek
gruplant farkli sosyo-ekonomik statiileri temsil edecek nitelikte dagilim gosterirken; kirsalda bireylerin
meslekleri hane gelirleriyle de tutarli bir bigcimde isgi, ¢iftgci ve ev hanimi gruplarinda toplanmustir.
Kentlerdeki ailelerin ¢cogunlugunda (%90) c¢ekirdek aile iiyelerinin disinda evde baska birinin yasamadigi
Ogrenilirken, kirsalda bu oranin daha diisiik oldugu (%63.3), goreceli olarak genis aile yapisinin devam ettigi
belirlenmistir.
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Tablo 1
Katilimcilara liskin Sosyo-Demografik Veriler (Kent, N = 60; Kirsal, N = 60)
o Kent Kirsal
Degiskenler Kent Kirsal Kadin/Erkek Kadn/Erkek
Kadin Kadin
Ort=36.73 Ort. = 33.26
Ebeveyn yas (yil) Ort. = 38.53 Ort. = 35.71 SS=6.11 SS=5.01
SS =6.67 SS =537 Erkek Erkek
Ort. =40.33 Ort. = 38.16
SS =6.81 SS =4.60
e e Ort. = 1291 Ort. = 14.93
Evlilik siiresi (yil) SS =584 SS = 5.04
Ebeveynlerin Egitim Durumu
Ilkokulu bitirmemis %1.7 %]18.3 %3.3 / --- %33.3/ %3.3
Ilkokul mezunu %11.7 %30 %13.3 /%10 %23.3 / %36.7
Ortaokul mezunu %6.7 %36.7 %6.7 / %6.7 %36.7 / %36.7
Lise mezunu %10 %]13.3 %6.7/ %]13.3 %6.7 / %20
Yiiksekokul mezunu - %1.7 - -1%3.3
Lisans mezunu %38.3 - %36.7 / %40.0
Lisansiistii mezunu %31.6 - %33.3/%30.0
Ortalama Aylik Aile Geliri
2000TL ve alt1 %13.3 %41.7
2001-4000TL %11.7 %46.6
4001-6000TL %5 %11.7
6001-8000TL %10 -
8001-10000TL %21.7 -
10001TL ve tizeri %38.3 -
Meslek
Lisansiistii egitim gerektiren (ya da uzmanlik egitimi
gerektiren) profesyonel meslekler (Akademisyen, Doktor vb.) %300 . %30/ %30
Diger profesyonel meslekler (Ogretmen vb.) %33.3 - %33.3/%33.3
Yardimei profesyonel meslekler (Memur, muhasebeci, sekreter vb.) %13.3 - %13.4/%13.3
) T.arlmla ilgili meslekler (Uretim yapan veya iicret Karsilig1 galisan %10 %20 /%201 /%40
¢iftci vb.)
Vbl?elli bir egitim gerektirmeyen Meslekler (insaat isgisi, temizlik isgisi %17 %30 %33 %60
Ev hanimi %11.7 %50 %23.3 /- %100 / -
Evde yasayan baskalar1 var mi?
Evet (6rnegin, bityiikanne,
bﬁyﬁ]((babaﬁ vi %10 %36.7
Hayir %90 %63.3
Ailedeki ¢cocuk sayis1
1 Cocuk %43.3 -
2 Cocuk %43.3 %36.7
3 Cocuk %6.8 %33.3
4 Cocuk %3.3 %]13.3
5 Cocuk %3.3 %6.7
6 Cocuk - %6.7
7 Cocuk - %3.3
Hedef Cocugun Dogum Sirasi
1. Cocuk %68.3 %36.7
2. Cocuk %25.1 %36.7
3. Cocuk - %16.6
4. Cocuk %3.3 %6.7
5. Cocuk %3.3 -
6. Cocuk - %3.3
Hedef Cocugun Egitimi
Evde bakim %30.1 %33.5
Kres %10 -
Anasinifi %6.7 %3.3
1. Siuf %3.3 %3.3
2. Suuf %10 %3.3
3. Siuf %6.7 -
4. Siuf %6.7 %3.3
S. Siuf %6.7 %6.7
6. Simf %3.3 %3.3
7. Siuf %3.3 %10
8. Simf %3.3 %6.7
9. Simf %3.3 %6.7
10. Suuf %3.3 %3.3
11. Simf - %]13.3
12. Siuf %3.3 %3.3
Hedef Cocugun Cinsiyeti
Kiz %58.3 %356.7
Erkek %41.7 %43.3
Ranj = 3-216 Ranj = 2-204
Hedef Cocugun Yasi (ay) Ort. = 86.68 Ort.=114.70
SS =59.18 SS =68.71
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Kentte yasayan katilimcilarda bir (%43.3) ya da iki (%43.3) cocuk sahibi olma oranlar1 daha yiiksek iken;
kirsalda iki (%36.7) ve ii¢ (%33.3) ¢ocuk sahibi olma oranlarinin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.
Goriismelerde hedef alinan ¢ocuklarin kentlerde ¢cogunlugunun (%68.3) birinci ¢ocuk oldugu, kirsalda ise
birinci (%36.7) ve ikinci (%36.7) ¢ocuk oldugu tespit edilmistir. Goriismede temel alinan ¢ocuklarin egitimi
acisindan hem kentte (%30.1) hem de kirsalda (%33.5) yasayan ailelerin gocuklarinin evde ailelerinin
bakimi altinda oldugu, kalanlarin ise kres ve 12. sinif arasinda dengeli bir dagilim sergiledigi goriilmektedir.
Ayrica hedef ¢ocuklarin cinsiyetlerinin de hem kent (%41.7 erkek; %58.3 kiz) hem de kirsal (%43.3 erkek;
%56.7 kiz) goriismelerinde dengeli dagildigi belirlenmistir. Goriismelerde temel alinan ¢ocuklarin yas
ortalamasi kentte 86.68 ay (SS = 59.18), kirsalda 114.70 ay (SS = 68.71) olarak hesaplanmustir.

Veri Toplama Araclan

Demografik Bilgi Formu: Katilimcilarin goriismelerde kendilerini  giivende hissedebilmeleri ve
aragtirmacilar tarafindan yoneltilen sorulari rahat yamitlayabilmeleri igin goriismeler Oncesinde
bilgilendirilmis onamlar1 alinmig ve goriigmeler demografik sorularin sorulmasiyla baglamistir. Demografik
bilgi formu, goriismenin yapildig il (Izmir, Ankara, Van), yerlesim yeri (kent merkezi, kirsal), ebeveyn
(anne, baba), ebeveyn yasi, ebeveyn egitim diizeyi, aile aylik ortalama geliri, evlilik siiresi, meslek, ailedeki
cocuk sayisi, hedef cocugun cinsiyeti, yasi, egitimi, dogum siras1 vb. degiskenlere iliskin sorular1 igermistir.

Yar1 Yapulandiridmis Goriisme Formu: Bu calismada, katilimcilarin birlikte ebeveynlik siireglerinde neler
deneyimlediklerini ortaya c¢ikarmak ve bu olguya iliskin zengin veriler elde edebilmek amaciyla yari
yapilandirilmig goriisme formu kullanilmistir. Goriismelerde, birlikte ebeveynlik deneyimleri katilimcilarin
bakis agisindan anlasilmaya ¢alisilmis ve hatta bu deneyimlerin anlamlariin da kesfedilmesi hedeflenmistir.
Alanyazinda, yar yapilandirilmig goriismelerin olguya iliskin diisiincelerin, deneyimlerin ve iggdriilerin
akisini kolaylastirdigi, boylelikle katilimcilara sorular1 yanitlayabilmeleri i¢in daha fazla alan sundugu, yeni
ve beklenmeyen verilerin ortaya ¢ikmasini sagladigi belirtilmektedir (Strauss ve Corbin, 1998). Arastirmada,
katilimcilarin birlikte ebeveynlik deneyimlerine iliskin derinlemesine bir agiklama ortaya koyabilmek i¢in
goriisme formunda alanyazindaki aciklamalarla (Hill ve ark., 2005) da tutarli bir bigimde, toplam bes
sorudan olusan ve sondalar1 igeren bir goriisme protokolii gelistirilmistir. Gorlisme sorularinin yaziminda
gerek uluslararas1 gerekse de ulusal alanyazin (ebeveynlik/birlikte ebeveynlik alanyazini) kapsamli bir
bicimde incelenmistir. Ayrica gerek Tiirkiye’nin Bati kiiltlirlinden farkliliklar1 gerekse kendi ic¢indeki
kiiltiirel gesitliligi dikkate alinarak goriisme formunda bu kosullar1 da temsil eden sorulara yer verilmeye
caligilmistir. Sorular, temelde ana babalarin birlikte ebeveynlik siirecindeki deneyimlerini ve birlikte
ebeveynlik kavramimin boyutlarini igerecek sekilde hazirlanmistir. Gorlisme formunda yer alan sorularin
amaca uygunlugunu ve dlgmeye yonelik giiclinii belirlemek amaciyla ebeveynlik alanyazininda ve nitel
arastirma yontemlerinde yetkin dort alan uzmani 6gretim {iyesinden uzman goriigleri alinmistir. Uzman
goriisleri dogrultusunda, goriisme formu revize edilmis ve Aydin ilinde kirsalda ve kentte birer ¢iftle pilot
uygulamalar gerceklestirilmistir. Pilot uygulamadan elde edilen verilere dayali olarak goriisme formu asil
uygulamaya hazir hale getirilmistir. Pilot uygulamada sorularin ¢ogunun agik ve anlagilir oldugu goriilmiis,
sadece bir soru anlagilmay1 kolaylastirmak i¢in yeniden diizenlenmistir.

Verilerin Analizi
Bu aragtirmada, nitel verilerin analizinde Miles ve Huberman’mn (1994) belirttigi akis modeli (flow
model) kullanilmistir. Akis modeli, veri azaltimi, veri gosterimi ve sonuglarin ¢ikarimi/dogrulanmasi olmak
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iizere toplam i basamagi icermektedir. Veri azaltimi siirecinde goriismelere iliskin desifreler aragtirmacilar
tarafindan tekrar tekrar okunmus ve kodlar ¢ikarilmistir. Arastirmacilar, kodlar tekrar okumuslar,
tartigmiglar ve belirli kodlart kategoriler, benzer alt kategorileri ise ana Kkategoriler igerisinde
smiflandirmiglardir. Veri gosteriminde, elde edilen bulgularin kolay ve anlasilir sunumu igin tablolardan
yararlanilmis, kategoriler, frekanslar, yiizdeler ve 6mek katilimer sdylemleri raporlagtirilmistir. Sonuglarin
cikarimi ve dogrulanmasi basamaginda ise katilimcilardan elde edilen bulgular kategoriler, alt kategoriler ve
kodlar diizeyinde sunulmus, oriintiiler, aciklamalar ve olasi nedensel ¢ikarimlar yapilmistir. Bu noktada,
aragtirmacilar sonuglar1 raporlarken bir yandan da siipheciligi ve objektifligi gozetmeye caligmislardir.
Cikarimlarin dogrulugunu saglayabilmek i¢in sik sik desifreler ile ¢ikarimlar karsilastirilmis, aragtirma ekibi
analizleri tekrar tekrar gdzden gecirip birbirlerine geri bildirim vermislerdir. Veri analizinin giivenirligini
belirlemek amaciyla iki hafta arayla gergeklestirilen kodlamalarda uyum yiizdeleri kentte %93.81 ile %97.38
arasinda degismis ve toplamda %95.13 olarak hesaplanirken; kirsaldan elde edilen verilerin analizinde uyum
yiizdeleri %90 ile %95.30 arasinda degismis ve toplamda %91.72 olarak hesaplanmistir. Analizlerde kirsal
ve kent veri setinde elde edilen %94 ve iizeri uyum yiizdeleri, Miles ve Huberman’a (1994) gore yiiksek
kodlayici1 giivenirligine isaret etmektedir.

Calismada, kentten ve kirsaldan elde edilen bulgular ayr1 ayr1 raporlandirilmis ardindan
aragtirmacilar tarafindan karsilastirmali olarak irdelenmistir. Soylemlerde sdyleyenin duraklamalarina (11
gibi), ifade bicimlerine (¢oh gibi) sadik kalinmistir. Ornek katilimer sdylemlerinin sunumunda katilimcilara
iligkin demografik bilgileri sunmak amaciyla kisaltmalardan (6rnegin, A13/A/KENTA/K/38/21)
yararlanilmigtir. Kodun birinci kismu (A13) “gériismenin yapildig1 ildeki aile numarasimi™; kodun ikinci
kismu “gdriismenin yapildigi ili (I = Izmir, A = Ankara, V = Van)”; kodun {i¢iincii kismi, “gdriismenin
yapildigi baglami (KENTA = Kent Alt SED; KENTO = Kent Orta SED; KENTU = Kent Ust SED;
KIRSAL)”; kodun dordiincii kismi, katilimcinin “cinsiyetini (K = Kadin; E = Erkek)”; kodun besinci kismi,
“yas1” ve kodun son kismu ise “evlilik siiresini (y1l1)” gostermektedir.

Islem Yolu

Bu arastirmada, saha calismasi dncesinde Aydin Adnan Menderes Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii'nden etik kurul izni, Milli Egitim Bakanlhigi’'ndan ise yasal uygulama izinleri alinmistir. izmir,
Ankara ve Van illerinin kent merkezlerinde ve kirsalda 0-18 yas araliginda ¢ocuklar1 olan ve birlikte yagayan
ciftlerle gorligmeler yapabilmek amaciyla gerek devlete gerekse 6zel sektore baglh egitim kurumlan (kresler,
anaokullari, ilkokullar, ortaokullar, liseler ve iiniversiteler) {izerinden arastirmaya iligkin duyurular
yapilmistir. Kurum ydneticileri ve personelleri (0rnegin, psikolojik danigmanlari) araciligtyla arastirma igin
goniillii ve kriterleri karsilayan giftlerle goriismeleri gergeklestirebilmek amaciyla bir randevu sistemi
olusturulmustur. Kentlerde, goriismeler genellikle okullarin psikolojik danisma ve rehberlik servislerinde
gergeklestirilmistir. Yogun caligma saatlerine sahip ciftlerle goriismeler ise aksam saatlerinde ev ziyaretleri
yoluyla gergeklestirilmistir. Kirsalda ise okul yoneticisi ya da psikolojik danigmanlarmin destegiyle ilk
aileye ulasilmis; kartopu Ornekleme teknigi kullanilarak goriisme yapilabilecek diger ailelerle baglanti
saglanmistir. Kirsalda gergeklestirilen goriismelerin tamami ev ortaminda gergeklestirilmistir. Goriismelerde
katilimcilarin sorular1 rahat yanitlayabilmelerini saglayabilmek adma kiiltiirel 6zellikler de dikkate alinarak
erkek eslerle erkek arastirmaci (ikinci yazar), kadin eslerle de kadin aragtirmaci (besinci yazar) goriismeleri
gerceklestirmistir. Kadin ve erkek eslerle yapilan goriismeler, ayr1 ortamlarda ve ayr zamanlarda
gerceklestirilmistir. 1ki gdriismeci arasinda gériismelerde standardizasyonu saglamak amaciyla proje ekibi
tarafindan goriismeleri gergeklestiren arastirmacilara goriisme siirecleri ve protokolleri hakkinda ayrmtil
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egitimler verilmigtir. Her bir goriismede katilimcilardan sozlii bilgilendirilmis onam alinmistir.
Bilgilendirilmis onam kapsaminda, katilimcilara g¢aligmanin amaci, aragtirma prosediirleri, beklenen
faydalar, herhangi bir zamanda caligmadan c¢ekilme haklar1 ve gizliligin korunmas1 konusunda bilgi
verilmistir. Goriismelerde siire kisitlamasi olmaksizin sorular katilimcilara yoneltilmis, gerektiginde sondalar
kullanilmis ve boylelikle birlikte ebeveynlik deneyimlerinin derinlemesine anlagilmasi igin c¢aba sarf
edilmistir. Goriismelerde veri kaybim1 6nlemek amaciyla katilimeilarin da bilgisi dahilinde ses kayit cihazi
kullamlmugtir. Iki aylik bir siiregte (2019 Mart ve Nisan) tamamlanan goriismelerin ardindan tiim ses
kayitlar1 desifre edilmis, analiz edilmis, raporlastirilmis ve tartigilmastir.

Bulgular

Bu aragtirmada, Tirkiye’de kentte ve kirsalda evli ve bir arada yasayan, 0-18 yas araliginda
cocuklar1 bulunan g¢iftlerin birlikte ebeveynlik deneyimlerine iliskin goriigleri incelenmistir. Ciftlerin birlikte
ebeveynlik yiiriitme siirecleri, birlikte ¢ocuk yetistirmeye iligkin aralarinda nasil bir anlagma bulundugu, ne
tiir anlagmazliklar yasadiklar, bireysel ebeveynlik siireclerine iliskin birbirlerinden nasil geri bildirimler
aldiklar1 ve c¢ocuk yetistirme siirecinde nasil bir ig boliimii yaptiklar1 6grenilmeye ¢aligilmigtir. Kent ve
kirsaldaki birlikte ebeveynlik deneyimlerinin farkliligini ve/veya benzerligini ortaya ¢ikarmak igin kentteki
ve kirsaldaki birlikte ebeveynlik siireglerine iliskin bulgular ayri tablolarda sunulmustur. Ilk olarak, kentte
yasayan giftlerin birlikte ebeveynlik yiiriitme siireglerine iligskin goriisleri Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2
Kentte Yasayan Ciftlerin Birlikte Ebeveynlik Yiiriitme Siireclerine Iliskin Gériisleri

Kategoriler K-F % E-F % Ornek Soylemler
Anne temelli 7 13 12 2 Genelde anne ilgileniyor (A11/A/KENTA/E/33/14) / Cocuklarla ilgili
ebeveynlik sorumluluk annede, yani bende (A13/A/KENTA/K/38/21)
Baba destekli Cumartesi pazar iste pazara giderken yanimda gotiiriiriim. Bi AVM’ye
cbeve :ﬂi ! 5 9 11 20 gotiiriir gezdiririm, yemek yediririm. Hani aksamlar1 bi oyuncak aldrysak

Y oyuncagiyla beraber oynariz (A12/A/KENTA/E/38/10)

Boyle tabirim benim 11 alt1 kollu alt1 bacakli bi organizmaya doniistiik

Anne baba birlikte yani tamamen takim isi oldugunu sdyleyebilirim

11 20 13 24 (A20/A/KENTU/K/37/11) / Is paylasimi yaptik yani gogu zaman
ikimizde ¢alisan anne baba oldugumuz i¢in benim isimin oldugu
zamanlarda o sorumlulugu iistleniyo (A14/I/KENTO/K/32/9)

ebeveynlik is bolimil

Soyle 111 ortak olarak bir seyler yapmaya calistyoruz beraber kararlar
vermeye c¢alistyoruz (A19/A/KENTU/E/35/10) / 11 simdi, ya en basta
Anne baba birlikte ortak karar almaya ¢alisiyoruz ¢ocukla ilgili. Mesela bi sey yapilcaksa ya
. 21 39 15 27
ebeveynlik anlagmasi da yapilmicaksa ona beraber karar vermeye ¢alistyoruz
(A16/1/KENTO/E/32/7) / Yani esimle ortak kararlar almaya ¢alisiyoruz

genelde (A20/I/KENTU/K/36/10)

Anne baba birlikte Benim diisiince tarzimla esimin diisiince tarzi yapisinda 11 ayriliklar
ebeveynlik 9 17 3 5 olabiliyor (A17/V/KENTO/K/38/14) / Bazen ortak noktalart
anlagmazlig yakalayamadigimiz oluyo... (A18/V/KENTU/K/39/13)

Anne bilyikanne 1 2 1 2 Genelde anane babaanne ilgileniyor (A15//KENTO/K/29/5)
birlikte ebeveynligi

Toplam 54 100 55 100

Not. K-F = Kadin Frekans, E-F = Erkek Frekans.
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Tablo 2’de goriildiigi lizere, kentte yasayan ¢iftlerin birlikte ebeveynlik yiiriitme siireglerine iliskin
gorligleri alti temel kategori igerisinde degerlendirilmistir: “Anne temelli ebeveynlik”, “baba destekli
ebeveynlik”, “anne baba birlikte ebeveynlik is boliimii”, “anne baba birlikte ebeveynlik anlagmasi”, “anne
baba birlikte ebeveynlik anlagsmazlig1” ve “anne biiylikanne birlikte ebeveynligi”. Kadin ve erkek eslerden
elde edilen bulgular genel olarak degerlendirildiginde sdylemlerin biiyiik dl¢lide birbiriyle tutarli oldugu
gorlilmistiir. Soylem frekanslar1 bakimindan anne baba birlikte ebeveynlik anlasmasi ve anne baba birlikte
ebeveynlik ig boliimii kategorileri goreceli olarak daha ¢ok 6ne ¢ikmistir. Ciftler, gocuk yetistirme siirecinde
anne baba olarak birlikte nasil hareket edeceklerini karsilikli miizakere ederek ve uzlagarak belirlediklerini
ifade etmislerdir. Ciftler gerek ¢ocukla ilgili alinacak kararlarda gerekse de ¢ocuga yonelik tutumlarda
birliktelik saglayabilmek amaciyla ortak harecket etmeye gayret gosterdiklerini belirtmislerdir. Is boliimii
kategorisinde, ¢iftler is yasamlan ile ¢ocuk yetistirme siiregleri arasindaki dengeyi koruyabilmek igin
esleriyle bagtan planlamalar yaptiklarimi, tipki bir takim gibi hareket ettiklerini, kat1 bir gérev paylasimimdan
ziyade zamana ve giiclii yonlere gore yardimlasma igerisinde bulunduklarini dile getirmislerdir. Sinirh
diizeyde de olsa anne temelli ebeveynlik, baba destekli ebeveynlik, anne baba birlikte ebeveynlik
anlagmazlifi ve anne biiylikanne birlikte ebeveynligi kategorilerinde de sOylemler dile getirilmistir.
Goriismelerde, baz1 ailelerde c¢iftler cocuk yetistirme siirecinde tamamen annenin c¢ocuk bakim
sorumluluklarini yerine getirdigini ifade ederken; bazi ailelerde ¢iftler ¢ocuk yetistirmede ¢ogu durumda
anne temel bakimdan sorumlu olmakla birlikte babanin bos zaman ya da sosyal etkinlik faaliyetlerinde
stirece dahil olduklarmi belirtmiglerdir. Bununla birlikte, goriismelerde giftler ebeveynlik siirecinin
yonetiminde c¢ocuga kural koyma, smirlart belirleme, cocugun beslenmesi, karakter gelisimi ve ¢ocuk
yetistirmeye iligkin bakis acilarinda anlagmazliklar yasadiklarini ifade etmislerdir. Goriismelerde sadece bir
kadmm ve bir erkek katilimci, ¢ocuk yetistirmede anne biiyiikanne birlikte ebeveynliginin aktif durumda
oldugunu sdylemislerdir. Arastirmada, kirsalda yasayan g¢iftlerin birlikte ebeveynlik siireclerine iligkin genel
goriisleri ise Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3
Kirsalda Yasayan Ciftlerin Birlikte Ebeveynlik Yiiriitme Siireglerine Iliskin Gériisleri
Kategoriler K-F % E-F % Ornek Séylemler
Hanim tek basina yapryor (A1/V/KIR/E/45/23) / Valla ben
. . kendim biiyiittiim ¢oh zorluklarla biiyiittiim. Oyle ben biiyiittim
Anne temelli ebeveynlik 2034535 itiin sikintilar bende (AS/V/KIR/K/31/13) / Biitiin sorumluluk
benim tizerimde (A10/A/KIR/K/27/12)
O daha ¢ok bdyle egitim veriyor. O 6devdir sudur budur... Benim
. . okumam yazmam olmadig: i¢in daha ¢ok baba ilgileniyor
Baba desteldi ebeveynlik 6 15 B30 Sdevieriyle, okuluyla (A1/V/KIR/K/37/23) / Ben aksamlart biraz
yardimc1 olurum ondan sonra gaveye giderim (A2/I/KIR/E/40/19)
Anne baba birlikte 5 13 6 14 Beraber yapiyoz hepsini. Onun isi oldugunda ben bakiyom, o
ebeveynlik is bolimil hayvan bakarken ben bakiyom (A8/I/KIR/E/35/12)
Anne baba birlikte 5 13 5 5 Anne babaligimizi nasil yiiriidiyiz beraber kafamiz uyuyi calisiyiz
ebeveynlik anlagmasi (A6/I/KIR/K/36/13)
Anne biiyiikanne birlikte | 3 5 5 Bunlarla genelde anneleri ilgileniyor babaanneleri ilgileniyor biz
ebeveynligi de cifteilikle ugrastyoruz (AS5/V/KIR/E/28/13)
Anne baba biiyiikanne Yani ¢ocuk bakimi bizim evde hep birlikte dede babaanne anne
biiytikbaba birlikte 1 3 5 12 baba hep birlikteyiz yani hep birlikte ayni sekilde ilgileniliyor
ebeveynligi cocuklarla (AS/I/KIR/E/39/7)
Toplam 39 100 43 100

Not. K-F = Kadin Frekans, E-F = Erkek Frekans. Ondalik sayilarin yuvarlanmasi nedeniyle yiizde hesaplamalar1 100’
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asabilmektedir.

Tablo 3’te gorildiigii iizere, kirsalda yasayan ¢iftlerin birlikte ebeveynlik siireglerine iligkin goriisleri
alt1 temel kategori icerisinde degerlendirilmistir: “Anne temelli ebeveynlik”, “baba destekli ebeveynlik”,
“anne baba birlikte ebeveynlik is bolimii”, “anne baba birlikte ebeveynlik anlagmasi”, “anne biiylikanne
birlikte ebeveynligi” ve “anne baba biiyiikanne biiylikbaba birlikte ebeveynligi”. Kadin ve erkek eslerin
goriisme sorusuna verdikleri yanitlarin biiyiik 6lgiide tutarlik gosterdigi gortilmistiir. Katilimei sdylemleri
frekanslar agisindan incelendiginde en dikkat ¢eken kategori anne temelli ebeveynlik olmustur. Kirsalda hem
kadin hem de erkek esler, ¢cocuk temel bakim sorumluluklarinin tamamen annenin {izerinde oldugunu
belirtmislerdir. Gorlismelerde, kadin katilimeilar sorumlulugun kendi iizerlerinde oldugunu ve ¢ocuklarini
cok zorluklarla biiyiittiiklerini belirtmisler; erkek katilimcilar da bu bulguyu destekleyen sdylemler dile
getirmiglerdir. Analizlerde, anne temelli ebeveynlik temasim frekanslar agisindan baba destekli ebeveynlik
takip etmistir. Gorligmelerde temel sorumluluklar annede olmakla birlikte babanin destek oldugu alanlar da
dile getirilmistir. Annenin okuma yazmasinin olmadig1 ailelerde babanin ¢ocugun egitimine daha ¢ok katilim
gosterdigi belirlenmistir. Yine bazi ailelerde, babalarin annelerin giiciiniin yetmedigi zamanlarda ¢ocuklarla
ilgilenmeye ve vakit gegirmeye calistiklar1 6grenilmistir. Anne baba birlikte ebeveynlik is boliimii, anne
baba birlikte ebeveynlik anlagmasi, anne biiyiikanne birlikte ebeveynligi ve anne baba biiyiikanne biiyiikbaba
birlikte ebeveynligi kategorilerinde ise sOylem frekanslarmin goreceli olarak diisiik oldugu belirlenmistir.
Gorlismelerde, kadinlarm kdyde hayvan bakimi ya da tarla isleri yaptigi sirada erkeklerin ¢ocuklarla
ilgilendikleri, eslerin ¢ocuk yetistirmeye iliskin bakis agilarinin ortiistiigii, cocuklarin bakiminda biiylikanne
ve biiyilikbabalarin da siirece dahil olduklart 6grenilmistir.

Kentte ve kirsalda gergeklestirilen goriigmelerde elde edilen bulgular karsilastirildiginda 6nemli
farkliliklar géze carpmaktadir. Ilk olarak, kentte yasayan ciftler gocuk yetistirmede birlikte ebeveynlik
anlagmasi ve is boliimiinii daha ¢ok vurgularlarken; kirsalda yasayan ¢iftler cocuk yetistirme siirecinin temel
sorumlulugunun annenin/kadinin {izerinde oldugunu belirtmiglerdir. Hem kentte hem de kirsalda annenin
yiikii iistlendigi babanin sadece destek verdigi ¢cocuk yetistirme siiregleri de dile getirilmistir. Kentte yapilan
gorlismelerde, ciftler g¢ocuk yetistirme silirecinde esleriyle zaman zaman anlagmazliklar yasadiklarini
belirtmekle birlikte; kirsalda bu temada higbir sdylem dile getirilmemistir. Son olarak, kirsalda ¢cogunlukla
ayn1 hanede ya da yakin hanelerde yasamanin da etkisiyle biiyiikanne biiyiikbabalarin ¢ocuk yetistirme
stirecine dahil olma durumlarimin kente gore daha yiiksek oldugu anlagilmistir. Kadin katilimci sdylemleri
incelendiginde, kirsalda kadinlar goreceli olarak daha kiigilik yasta evlendikleri ve cocuk sahibi olduklart igin
cocugun dogumundan itibaren biiylikanne biiylikbabalarin ¢ocuk yetistirmeye dahil olduklar1 anlagilmistir.
Aragtirmada, kentte yasayan ¢iftlerin cocuk yetistirme siirecinde esleriyle aralarinda nasil bir anlasma/uyum
bulunduguna iliskin goriisleri Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4’te goriildiigli iizere, katilimci sdylemleri iki ana kategori ve bunlarin alt kategorileri
igerisinde temellendirilmistir. Katilimci sdylemleri “anlagsma bigimleri” ve “anlagma konular1” olmak {izere
iki ana temada gruplandirilmigtir. Anlagsma bigimleri ana kategorisi igerisinde “annenin olusturdugu babanin
onayladig1 ebeveynlik anlagsmasi” ile “birlikte ebeveynlik anlagmasi” alt kategorileri yer almistir. Anlagma
konular1 ana kategorisi icerisinde ise “disiplin/¢ocuga karsi tutarli davranis sergileme”, “ahlaki degerler” ve
“egitim hayat1” alt kategorileri yer almistir. Kentte yasayan kadin ve erkek eslerin sdylemleri frekanslar

acisindan incelendiginde biiyiik 6lciide tutarlik icerisinde bulundugu goriilmiistiir. Anlasma bi¢imleri ana
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kategorisi icerisinde birlikte ebeveynlik anlagsmasi temasi daha ¢ok 6n plana ¢ikmigtir. Katilimcilar, cocuk
yetistirmede nasil davranacaklarini nasil hareket edeceklerini esleriyle bastan konustuklarini, ortak bakis
acis1 gelistirmeye calistiklarini, planlamalar yaptiklarim ve eyleme gegtiklerini dile getirmislerdir.
Goriismede elde edilen veriler, hem annenin hem de babanin ¢ocuk yetistirme siirecinde birlikte hareket
etme egilimi igerisinde olduklarimi gostermistir. Ancak bununla birlikte, goreceli olarak az sayida da olsa,
cocuk yetistirme siirecinde annenin rollerin ¢ogunlugunu iistlendigi babanin ise geri planda oldugu ailelerde,
anneler tarafindan olusturulan diizenin babalar tarafindan onaylandig1 6grenilmistir. Ciftler gortismelerde
anlagma bic¢imlerinin yan1 sira ¢ocuk yetistirmede anlagma konularina iliskin goriigler de dile getirmislerdir.
Ciftlerin bu ana kategori icerisinde en ¢ok dile getirdikleri tema disiplin/cocuga karsi tutarli davranig
sergileme olmustur. Ciftler, cocuga yonelik kurallarin neler olacagini birlikte belirlediklerini ve uygulamada
da birbirleriyle tutarli davrandiklarimi belirtmiglerdir. Ciftler, ¢ocuklarmin karakter ve ahlak geligsimini
onemsediklerini de dile getirmislerdir. Orf, adet ve kiiltiiriine bagl, diiriist, hakkaniyetli, saygili, devletine ve
milletine sahip ¢ikan bireyler yetistirebilmek icin gayret gosterdiklerini belirtmislerdir. Ayrica, ¢iftler
cocuklarm 1iyi bir egitim almalar1 noktasinda da hem fikir olduklarim dile getirmislerdir. Arastirmada,
kirsalda yasayan c¢iftlerin g¢ocuk yetistirme siirecinde esleriyle aralarinda nasil bir anlagma/uyum
bulunduguna iliskin goriisleri ise Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 4
Kentte Yasayan Ciftlerin Cocuk Yetistirme Siirecinde Egsleriyle Aralarindaki Anlasmalara/Uyuma Iliskin Goriisler
Kategoriler K-F % E-F % Ornek Soylemler
Anlasma bicimleri
1. Annenin Cocuk bakimryla ilgili anne biraz daha 6n planda oldugu i¢in, o
olusturdugu isleri gotiirdiigii i¢in ben onun yapisini ya da o siireci yonetisini
babanin kabul ediyorum (A11/A/KENTA/E/32/14) / Annenin bu konuda
- 5 9 6 11 e .
onayladigt olusturdugu diizen s6z konusu ve ben de onun ee o olaya nasil
ebeveynlik bakiyorsa nasil degerlendiriyorsa o diizeni nasil olusturuyorsa
anlagmasi benim i¢in de bu durum uygun (A14/A/KENTO/E/35/10)

Fikir birligi sagladik, ona gore hareket ettik
(A14/I/KENTO/K/32/9) / Aym ¢izgiyi ortak sekilde
siirdiiriiyoruz (A 14/[/KENTO/E/35/9) / Uyumlu bir sekilde

20 37 21 37 gidiyor, biz ortak birlikte o zaman karar aliyoruz
(A15/I/KENTO/E/31/5) / Bunu beraber oturup konusarak yani
birbirimizle zitlagarak degil de konusarak hallediyoruz
(A12/A/KENTA/E/38/10)

Anlasma konular1

2. Birlikte ebeveynlik
anlagmasi

Yaa esim kural koyma konusunda benim koydugum kurallarda
1. Disiplin/gocuga kars1 tutarl 19 35 13 23 esim destekler esimin koydugu kurallar1 da ben desteklerim
davranis sergileme (A12/A/KENTA/K/34/11) / ... bu kurallar1 yani ortak bir tona

oturtturmaya galistyoruz (A20/A/KENTU/E/36/11)

Cocuklarimizin sorumluluk sahibi ahlaki, etik bu kavramlarin
hepsini kazanmas! i¢in elimizden gelenin hepsini yapmaya

2. Ahlaki degerler 4 7 9 16
calistyoruz bunlar1 vermeye ¢alistyoruz
(A18/V/KENTU/K/39/13)
<. Bi kere iyi bir egitim almalar1 hemfikiriz
3. Egitim hayat1 6 11 8 14 (A17/A/KENTO/E/36/11)
Toplam 54 100 57 100

Not. K-F = Kadin Frekans, E-F = Erkek Frekans. Ondalik sayilarin yuvarlanmasi nedeniyle yiizde hesaplamalar1 100°i asabilmekte
ya da 100’den diisiik ¢ikabilmektedir.
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Tablo 5’te goriildigii lizere, katilimer s6ylemleri iki ana kategoride toplanmis ve her bir ana kategori
igerisinde alt kategoriler olusturulmustur. Ana kategoriler, “anlagsma bigimleri” ve “anlagma konular1”dur.
Her iki ana kategorinin altinda ikiser alt kategori yer almistir. “Annenin olusturdugu babanm onayladig
ebeveynlik anlagsmasi” ile “birlikte ebeveynlik anlagmasi” anlagsma bi¢imleri ana kategorisinin alt
kategorilerini olusturmustur. “Disiplin/cocuga karsi tutarli davranis sergileme” ile “egitim hayat1” ise
anlagma konular1 ana kategorisinin alt kategorileri olarak belirlenmistir. Katilime1 sdylemleri genel olarak
degerlendirildiginde, kirsalda yasayan kadin ve erkek eslerin sdylemlerinin biiyiik 6l¢iide tutarlik gosterdigi
saptanmistir. Annenin olusturdugu babanin onayladigi ebeveynlik anlagmasi ile birlikte ebeveynlik
anlagmasi birbirine yakin oranlarda dile getirilmistir. Cocuk temel bakim sorumluluklarinin annede oldugu
ailelerde, hem kadin hem de erkek esler anne tarafindan olusturulan diizenin babalar tarafindan
onaylandigimi belirtmislerdir. Erkek esler, ¢cocuk yetistirme siirecinde eslerine olan giivenin tam oldugunu
dile getirmiglerdir. Ayrica, goriismelerde ciftler, cocuk yetistirme siirecine iligkin fikirlerinin esleriyle biiyiik
Olciide uyustugunu ve bakis acilarinin ortak oldugunu da soylemislerdir. Goriismelerde bazi erkek esler,
cocuk temel bakim sorumluluklar1i annede olmakla birlikte eslerine zaman zaman destek olmaya
calistiklarini da ifade etmislerdir. Katilimcilar, gocugun disiplini ya da ¢ocuga kural koyma noktasinda ortak
hareket ettiklerini belirtmislerdir. Ayrica, ¢iftler ¢ocuklarmin okumalar ve egitim hayatlarina devam
etmeleri noktasinda esleriyle hem fikir olduklarm dile getirmislerdir.

Tablo 5
Kirsalda Yasayan Ciftlerin Cocuk Yetistirme Siirecinde Esleriyle Aralarindaki Anlasmalara/Uyuma Iliskin Gériisler
Kategoriler K-F % E-F % Ornek Séylemler
Anlasma bicimleri
Yani ¢ok giizel bakiyor ¢ocuklarima benlik bisey biragmiyor

1. Annenin olusturdugu (A2/V/KIR/E/35/10) / Mesela ben kabul ediyorum. Nasil kabul
babanin onayladig: 16 41 15 37 ediyorum ki? Bakryorum diizenli gidiyor. Cocuklarin temizligine
ebeveynlik anlagmasi bakiyorum. Yemegidi, igmesiydi, giyimidi (A9/V/KIR/E/42/21) /

Benim kabuliimdiir yani (A10/V/KIR/E/38/13) /

Ortak kararimiz var ortak (A2/V/KIR/E/35/10) / Biz yetistirmede
ayr diismedik (A2/I/KIR/E/40/19) / Ayni fikirdeyiz evet

12 31 15 37 (A2/I/KIR/E/40/19) / Ortak karar veriyoz (A2/A/KIR/E/36/12) /
Aymni tonda bakiyoz. Ikimizde ayni diisiinceleri sey yapiyoruz,
degisen hicbi sey olmuyo yani (A6/A/KIR/E/39/16)

Anlasma konular1

2. Birlikte ebeveynlik
anlagmasi

Yani ben bi kural koydum mu babasi da tamam kizim annenizi
dinleyin diyo (A1/I/KIR/K36/15) / Anlastigimiz konular benim

1. Disiplin/¢ocuga kars1 mesela bir sey yapma dedigimde onun da destek ¢ikmasi bana

tutarl1 davranig sergileme oglum yapma iste ya da vurma, 1sirma gibi. Yani kizarsam
demeyim de uyardigim zaman o da uyartyo onu
(A3/I/KIR/K/29/7)
. Okumasini istiyuruz bu ¢ocuklarin. Gelecegini istiyuruz...
2. Egitim hayat1 4 10 6 15 (A8/V/KIR/E/35/12)
Toplam 39 100 41 100

Not. K-F = Kadin Frekans, E-F = Erkek Frekans. Ondalik sayilarin yuvarlanmasi nedeniyle yiizde hesaplamalar1 100’
asabilmektedir.
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Kentte ve kirsalda gerceklestirilen goriigmelerde elde edilen bulgular karsilastirildiginda birtakim
onemli farkliliklar dikkat ¢ekmektedir. Kentte yasayan ciftler, gériismelerde birlikte ebeveynlik anlagsmasi
temasinda yer alan daha ¢ok sdylem dile getirirken; kirsalda yasayan ciftler birlikte ebeveynlik anlasmasinin
yani sira annenin olusturdugu babanin onayladigi ebeveynlik anlagmasi temasinda yer alan ifadeler
belirtmiglerdir. Bu bulgu, kentte ve kirsalda yasayan ciftlerin gocuk yetistirme konusunda esleriyle hem fikir
olmakla birlikte kirsalda yasayan ailelerde kentte yasayan ailelere gére cocuk temel bakim sorumluluklarinin
annede oldugunu; babalarin bu siiregte annelerin ¢ocuk yetistirme diizenini benimsedikleri ve kabul
ettiklerini gostermektedir. Ayrica, kentte yapilan goriismelerde, kirsala gore, ciftler disiplin/cocuga karst
tutarli davranis sergileme kategorisinde daha yogun sOylemler dile getirmislerdir. Kentte gerceklestirilen
gorlismelerde ciftler cocuklarina kazandirmak istedikleri ahlaki degerleri agiklarlarken; kirsalda bu temada
yer alacak herhangi bir goriis dile getirilmemistir. Arastirmada, kentte yasayan ciftlerin gocuk yetistirme
siirecinde esleriyle yasadiklar1 anlagmazliklara iliskin goriisleri Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6
Kentte Yasayan Ciftlerin Cocuk Yetistirme Siirecinde Egleriyle Yasadiklar: Anlasmazhiklara Iliskin Goriisleri
Kategoriler K-F % E-F % Ornek Séylemler
... ben ¢ocuk yetistirmede genelde hanima biraktifim i¢in
Anlasmazlik yok 4 6 8 14 diisiincelerimizin ayristig: olmuyo yani (A12/A/KENTA/E/38/10)
- Hani sen biraz daha ilgilen iste sen ilgilen hani ¢ocukla o aradaki
Diisiik baba katilim: 4 6 - " ag@ kapatalim. .. (A15/V/KENTO/K/46/15)
Cocukla ilgili iste planli mesela ders ¢alismasini istiyorum. Egim
Egitsel oncelikler 4 6 5 9 mesela ders ¢alismastyla ilgili higbir sekilde destek olmaz bana...
(A16/V/KENTO/K/35/11)
... ben ¢ocugun daha cesur daha aktif olmasini isterken anne biraz
Karakter geligimi | 5 ] 14 daha nasil soyhy}m ona seyli olsun .garan_tlh. ol§Rn ayag1 saglam
yere bassin ¢ocuguma zarar gelmesin tedirginligiyle hareket
ediyor... (A15/V/KENTO/E/49/15)
T Yani kural koyma ve kurala uydurma konusunda bazen
Disiplin 12 19 16 29 hlagilmazliklar olabiliyor (A17/A/KENTO/E/48/19)
- ... hani iii1 gocuk mesela hasta olursa ee niye hasta oldu
Saglik 4 6 ! 2 (A14/V/KENTO/K/48/19)
Uvku 3 5 | 5 Sadece uyku benim i¢in bir takinti ¢ocugun uyumasi yani giindiiz
¥ uykusu mutlaka uyumali benim ¢ocuk (A19/I/KENTU/K/32/4)
... iste yedi mi yemedi mi ya da sunu mu yese daha iyi mi olurdu
Beslenme 8 13 3 S (A20/V/KENTU/E/44/12)
e ... ben o oyun konusunda biraz daha ¢ocuklarin rahat olmasini
Serbest zaman etkinlikleri 4 6 3 5 istiyorum (A 18/V/KENTU/E/39/13)
Bilgisayarla tabletle oynama konusunda ben biraz daha esnek
Teknoloji Kullanimi 4 6 2 4 davrandim, esim biraz daha kuralc1 oldu
(A15/A/KENTO/E/49/17)
RO Uyarilmaktan sikildim agikgasi yani siirekli ne yaptigimi yani
Ebeveynlige Midahale 6 10 2 4 Jénlendirilmek hosuma gitmedi ... (A11//KENTA/K/25/3)
s Cocuga kars1 tutumlarimiz konusunda bazen 11 farkl zitlastigimiz
Ebeveynlik Stili 8 B 7 B ktalar oluyo (A19/A/KENTU/E/35/10)
Toplam 62 100 56 100

Not. K-F = Kadin Frekans, E-F = Erkek Frekans. Ondalik sayilarin yuvarlanmasi nedeniyle yiizde hesaplamalar1 100’1 asabilmekte
ya da 100’den diisiik ¢ikabilmektedir.
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L3

Tablo 6’da goriildiigii lizere, katilimer sdylemleri “anlagmazlik yok™, “diisiik baba katilim1™, “egitsel
oncelikler”, “karakter gelisimi”, “disiplin”, “saglik”, “uyku”, “beslenme” “serbest zaman etkinlikleri”,
“teknoloji kullanim1”, “ebeveynlige miidahale” ve “ebeveynlik stili” olmak iizere toplam on iki kategori
icerisinde degerlendirilmistir. Gorligmelerde kentte yasayan c¢iftler en sik ¢ocugun disiplini konusunda
anlagmazlik yasadiklarimi dile getirmislerdir. Annelerin ¢ocuklara konacak kurallarin bastan belirlenmesi ve
bu kurallarm uygulanmasi1 noktasinda daha 1srarci; babalarin ise bu kurallar1 esnetme ya da uygulamama
egiliminde olmasi nedeniyle giftler arasinda zaman zaman anlagmazliklar yasandigi 6grenilmistir. Ayrica,
ciftlerin ¢ocuklarin olumsuz davramislar1 karsisinda ebeveyn tepkisinin ya da ¢ocuga verilecek cezanin
boyutu noktasinda da goriis ayriliklart yasadiklart 6grenilmistir. Goriismelerde kadin esler, erkek eslerin
diisiik baba katilim1 gostermeleri nedeniyle esleriyle bu konuda anlasmazlik yasadiklarini; eslerinden isten
eve dondiiklerinde ve hafta sonlarinda c¢ocuklariyla daha ¢ok ilgilenmelerini ve zaman gecirmelerini
istediklerini belirtmislerdir. Goriismelerde ¢iftler esleriyle cocuklarinin egitimi noktasinda da anlasmazliklar
yasadiklarini ifade etmislerdir. Cocuklarin hangi okullara gidecekleri ve okul dis1 zamanda ne kadar ve nasil
ders calisacaklar1 ebeveynler arasinda bir ¢atisma konusu olarak 6ne ¢ikmaktadir. Genel olarak, anneler
cocuklarin 6gretim agisindan okulda bagarili olmalarini1 daha ¢ok 6n planda tutarlarken; babalarin ¢ocuklarin
ilgi alanlar1 dogrultusunda biraz daha 6zgilir zaman gegirmelerini 6nemsedikleri dikkat ¢ekmistir. Bazi
ailelerde, erkek esler, kadin eslerin ¢ocuklar gelecege hazirlama noktasinda daha korumaci davranmalari
nedeniyle anlagsmazlik yasadiklarini belirtmislerdir. Kadin esler daha kontrollii bir sekilde ¢ocuklarini
yetistirmeye calisirlarken; erkek esler ise ¢ocuklarin zorluklarla miicadele etmeyi ve sorumluluk duygusunu
kazanmasini 6nemsediklerini ifade etmislerdir. Ayrica, goriismelerde ¢ocuklar hastalandiginda esler arasinda
anlagmazliklar yasandig1 da saptanmistir. Kadin katilimcilar, ¢ocuklar1 hasta oldugunda erkek eslerinden
duyduklan elestiriler ya da sorgulamalar nedeniyle esleriyle anlagmazliklar yasadiklarini belirtmislerdir.
Aragtirmada, annelerin ¢ocuklar i¢in bir uyku diizeni olusturma gayreti icerisinde iken babalarin bu konuda
esnek davranmalar1 nedeniyle de zaman zaman anlagmazliklar yasandigi 6grenilmistir. Bir diger anlasmazlik
konusu ise beslenmedir. Cocugun nasil beslenecegi, neleri yiyip neleri yemeyecegi ya da ne zaman yemesi
gerektigi konusunda eslerin anlagmazliklar yasayabildikleri goriilmiistiir. Ciftler serbest zaman etkinlikleri
ve teknoloji kullanimi konularinda da anlagsmazliklar yasadiklarini belirtmiglerdir. Goriigmelerde, erkek
eslerin, kadin eslere gore, ¢ocugun okul digt zamanda daha fazla oyun oynamasindan yana olduklar
gorlilmistiir. Ayrica, goriismelerde, kadin esler teknoloji kullaniminda igerik ve siire sinirlamalarini iceren
kurallarin konmasi ve takip edilmesinde 1srarci iken; erkek eslerin bu konuda biraz daha esnek davrandiklari
ve bu nedenle ciftler arasinda anlasmazliklar yasandigi 6grenilmistir. Bazi ailelerde, kadin esler, eslerinin
onlarm anneliklerine yonelik kontrol edici ve yonlendirici davranislari nedeniyle rahatsiz olduklarini ve bu
durumun anlagmazliklara neden oldugunu belirtmislerdir. Son olarak, ¢iftlerin bireysel ebeveynlik stilleri
arasindaki uyusmazliklar nedeniyle birlikte ebeveynlik yapma noktasinda anlagsmazliklar deneyimledikleri
Ogrenilmistir. Arastirmada, kirsalda yasayan ciftlerin ¢ocuk yetistirme siirecinde esleriyle yasadiklari
anlagmazliklara iligkin goriisleri ise Tablo 7’°de verilmistir.

Tablo 7°de goriildiigi iizere, kirsalda yapilan goriismelerde kadin ve erkek eslerin sdylemleri toplam

EE N3

on kategori igerisinde siniflandirilmistir: “Anlagmazlik yok”, “diisiik baba katihmi”, “egitsel Oncelikler”,
“karakter gelisimi”, “disiplin”, “saglik”, “beslenme”, “teknoloji kullanimi1”, “ebeveynlige miidahale” ve
“ebeveynlik stili”. Analizlerde sOylem frekanslart incelendiginde, kadin ve erkek eslerin sdylemlerinin
biiylik ol¢iide tutarlik gosterdigi belirlenmistir. Anlagsmazlik yok sOylem frekanslar1 agisindan en dikkat

ceken kategori olmustur. Hem kadin hem de erkek katilimcilar ¢ocuk yetistirme siirecinde esleriyle
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anlagmazlik yasamadiklarimi belirtmislerdir. Katilimcilar kirsalda esler arasinda ¢ocuk yetistirme agisindan
anlagmazlik yasanmamasini su ii¢ temel unsura dayandirmislardir: (i) Kirsalda evde/ailede son soziin erkekte
olmasi, (ii) kadmlarin ¢ocuk temel bakim sorumluluklarin {istlenmesi ve (iii) erkeklerin bu siire¢te annenin
kurdugu cocuk yetistirme diizenini kabul etmesi/onaylamasi. S0ylem frekanslar1 goreceli diigiik olmakla
birlikte bazi1 ailelerde ¢iftlerin farkli konularda anlagsmazliklar yasadiklar: da 6grenilmistir. Kirsalda {i¢ ya da
daha fazla sayida ¢ocugu olan kadinlarla yapilan goriismelerde annelerin diigiik baba katilimi nedeniyle
zorlandiklar1 ve zaman zaman esleriyle anlagmazlik yasadiklar1 goriilmiistiir. Cocugun ilkokula kag¢ yasinda
baslayacag, iist 6grenim kurumlarina (8rnegin, lise ve tniversite) devam edip etmeyecegi ya da hangi
meslegi segecegi de esler arasinda yasanan anlagmazlik konulari olarak dile getirilmistir. Goriisme yapilan
bir erkek katilimei, gocuga her seyi hazir vermek yerine onu karakter agisindan giiclii bir bicimde gelecege
hazirlamanin gerekliliginden ve esiyle farklilagtigt noktadan bahsetmistir. Cocugun disiplini noktasinda
ciftlerin zaman zaman aynistiklar;; ebeveynlerden biri ¢ocuga sert davranirken digerinin esnek
davranmasinin anlagsmazliga neden oldugu anlasilmistir. Saglik kategorisinde sadece bir katilime1 ¢ocugun
stinnet zamani hakkinda esiyle anlagmazlik yasadigini belirtmistir. Soylem frekanslar diisiik olmakla birlikte
ciftlerin cocuklarin beslenme diizeni ve ¢ocuklara telefon alip almama noktasinda anlagsmazliklar yasadiklar
ogrenilmigtir. Kadin katilimcilar, ¢cocuklar1 yaramazlik yaptiginda ya da geceleri agladiginda erkek eslerin
kendilerini ¢ocugu susturamamakla sugladiklarini ve anneliklerine miidahale ettiklerini belirtmiglerdir.
Ebeveynlik stili de ¢iftler arasinda anlagmazlik konusu olarak dile getirilmistir.

Tablo 7
Kirsalda Yasayan Ciftlerin Cocuk Yetistirme Siirecinde Esleriyle Yasadiklart Anlasmazliklara Iliskin Goriigleri

Kategoriler K-F % E-F % Ornek Séylemler

Koy yerinde Oyle bir tartigma yok simdi genellikle hep babanin
sOyledigi olur. Yani evin reisi olarak baba olaraktir
Anlagmazlik yok 12 32 16 46 (A1/V/KIR/E/45/23) / Cocuk konusunda bi sorun yasamiyonuz,
¢ocukla ilgili de zaten ben esimin olusturdugu diizene zaten
“Hanim biliyodur” deyip onay veriyom (A7/V/KIR/E/45/17)

... 0 gayveden gelmiyo ben ii¢ tane ¢ocugulan. Yidirce mi?
Igircem mi? Bakcam M1? (A1/[/KIR/K/41/15) / ...suna gok isyan
ediyo; sen gidiyon hersey bana galiyo, hig ilgilenemiyon
cocuklarla (A2/A/KIR/E/36/12)

Diisiik baba katilimi 2 5 1 3

Ben istedim okusunlar hayatlarini kurtarsinlar ... okutmak asla

Egitsel oncelikler 3 8 4 I stemiyodu (A2/I/KIR/K/33/19)

Sabah biyere gidecek kizin kahvaltisini hersiyini masanin iizerine
hazirlayip ondan sonra ¢ikiyor ... bana ters geliyo yani ¢iinkii
zamani gelince kendi ayaklari {izerinde nas1 duracak benim
diisiincem de bu (A9/I/KIR/E/48/23)

Karakter gelisimi - - 1 3

Esim daha rahat boyle onlarin her istedigini yapmaya ¢alisiyo.

Disiplin 6 16 3 9 Ben biraz daha bdyle kuralli olayim istiyom (A 10/I/KIR/K/35/13)

Sadece siinnet... Annesi kii¢iik yaptiralim diyo ben az daha
Saglik - - 1 3 biiylisiin diyom bdyle derken biiyiisiin derken bu yaslarda
(A3/I/KIR/E/32/7)

... gliciik k1z normal kuru yiyecekler yiyor ben istemeyom mesela
Beslenme 1 3 2 6 sulu geyler de yesin diye. Arada tartisma oluyor
(A1/I/KIR/E/41/15)

Teknoloji kullanimi 2 5 _ _ Telefonu alma dedim onlan ¢ok ugrastyolar oyun oynuyolar
telefonda. Istiyo diye o da ald1 telefonu. Iste dyle

57
www.nesnedergisi.com



Ozdemir ve ark., 2020, Nesne, 8(16), 43-68 DOI: 10.7816/nesne-08-16-04

(A7//KIR/K/42/22)
e O genelde agladig1 zaman neden susturamryorsun gibi seyler
Ebeveynlige miidahale 6 16 3 9 olurdu (A6/A/KIR/K/33/16)
s Bana diyur sen kiz1 daha ¢ok seviyursun obiirsiinii sevmiyursun o
Ebeveynlik stili > 14 4 Iy onuda biraz anlasamiyoruz (A6/V/KIR/K/42/24)
Toplam 37 100 35 100

Not. K-F = Kadin Frekans, E-F = Erkek Frekans. Ondalik sayilarin yuvarlanmasi nedeniyle yiizde hesaplamalar1 1001 asabilmekte
ya da 100’den diisiik ¢ikabilmektedir.

Kentte ve kirsalda gergeklestirilen goriismelerde elde edilen bulgular karsilastirildiginda 6nemli
farkliliklar goze carpmaktadir. Kentte yapilan goriigmelerde ¢iftler birgok temada anlagmazlik durumlaria
ornek verirlerken; kirsalda yapilan goriismelerde anlasmazlik yok kategorisinde sdylem frekanslar1 daha
yiiksek cikmaktadir. Onceki goriisme sorularindan elde edilen bulgular da dikkate almarak cikarimlar
yapildiginda; kentte kadin ve erkeklerin ¢ocuk yetistirme siirecini birlikte yliriitme ¢aba ve gayreti igerisinde
olduklar1 ve bu siireci ydnetirken anlagsmazliklar yasadiklar1 sdylenebilir. Bununla birlikte, kirsalda ise
geleneksel toplumsal cinsiyete dayali i boliimiine uygun olarak erkeklerin evin geciminden kadinlarin ise
cocuklarin yetistirilmesinden sorumlu oldugu bir sistem goze carpmaktadir. Boyle bir sistem igerisinde,
erkekler ¢ocugun bakimi ve gocukla ilgili karar verme siireclerini eslerine devretmekle birlikte onlarin
yaptiklar1 uygulamalar1 ya da aldiklan1 kararlar1 onaylamaktadirlar. Ayrica, kirsal kesimde, toplumsal
cinsiyet rollerine de dayali olarak aile icerisinde soz hakkinin erkekte olmasi nedeniyle anlagmazliklarin
yasanmadigina ve slirmedigine dair katilimci sdylemleri dikkat ¢ekmistir. Bunun diginda, diisik baba
katilimi, egitsel oncelikler, karakter gelisimi, disiplin, saglik, beslenme, teknoloji kullanimi, ebeveynlige
miidahale ve ebeveynlik stili temalarinda hem kirsalda hem de kentte ciftler tarafindan sdylemler dile
getirilmigtir. Soylem frekanslar1 diisiik olmakla birlikte kirsalda belirtilmeyen ancak kentte dile getirilen
anlagmazlik temalar1 ¢ocugun uyku diizeni ve serbest zaman etkinlikleri olmustur. Arastirmada, kentte
yasayan ¢iftlerin gocuk yetistirme siirecinde eslerinden aldiklar1 geri bildirimlere iligkin goriisleri Tablo 8’de

verilmistir.
Tablo 8
Kentte Yasayan Ciftlerin Cocuk Yetistirme Siirecinde Eslerinden Aldiklar: Geri Bildirimlere Iliskin Goriigleri

Kategoriler K-F % E-F % Ornek Séylemler
Ebeveynligin ne M e .

. [ltifat da etmez dedigim gibi elestirmez de

d?st.c.zklenmem_ne de 10 20 2 4 (A15/[/KENTO/K/29/5)
kiiglimsenmesi

Ebeveynligin desteklenmesi

Hani ¢ok iyi bir annesin diyor (A12/[/KENTA/K/43/20) / Seyi

1. Ebeveyn yeterliginin hani diyor ki iyi ki varsin iyi ki boyle giizel ¢ocuklar yetistirmissin

onaylanmast 12 24 8 15 diyerekten gururumu oksadigi ¢ok oluyor
(A16/A/KENTO/K/51/29)
ihfﬁiﬁ:slfigﬂszm? 6 12 17 3] Genelde ona ¢ok yardimet oldugumu sdyler, ¢ok agidan destek
d Y e oldugumu sdyler... (A19//KENTU/E/31/4)
uyulmasi
Bu yonlerde yani ben daha ¢ok yapici olmaya ¢alisirim ¢ocuklart
3. Ebeveyn kararlariin ve 3 6 | 5 boyle baski altina almadan disipline etmeye ¢alistyorum. O
otoritesinin onaylanmast yoniimii begenir esim sakinligimi sabrimi begenir
(A18/V/KENTU/K/39/13)
Ebeveynligin kiiciimsenmesi
1. Ebeveyn yeterliginin 7 14 3 5 Bebekle iliskili olarak daha ¢ok boyle yemesiyle iligkili bazi
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kiigimsenmesi elestiriler yapiyo, yedi mi doydu mu yemedi mi ondan sonra iste
terledi mi degisti mi bdyle seylere karisiyo bazen 111 baktin m1
bakmadin m1 11 terine baktik m1 11 ... elestirilerde bulunuyo yani o
tarzda (A20/V/KENTU/K/38/12)

Yani erkekler ne kadar yapsa bayanlar da yine yok sen yardimci
2 4 13 24 olmuyosun dyle bir seyimizde oluyor (A11/V/KENTA/E/44/14) /
Iste en 6nemlisi bu zaman ayirma zaten (A14/I/KENTO/E/32/9)

2. Ebeveyn katkisinin
kiigiimsenmesi

3. Ebeveyn kararlarinin ve 11 2 11 20 Bazen tabi “Sen yumusak davraniyosun!” oluyo bazi konularda
otoritesinin kiiciimsenmesi hata yaptig1 zaman ¢ocuk (A13//KENTA/K/35/17)

Toplam 51 100 55 100

Not. K-F = Kadin Frekans, E-F = Erkek Frekans. Ondalik sayilarin yuvarlanmasi nedeniyle yiizde hesaplamalar1 100’
asabilmektedir.

Tablo 8’de goriildiigii izere, kentte yapilan goriismelerde katilimcilarn birlikte ebeveynlik siirecinde
eslerinden aldiklar1 geri bildirimlere iliskin goriisler {i¢ ana temada toplanmistir. Bu ana temalar,
“ebeveynligin ne desteklenmesi ne de kiiglimsenmesi”, “ebeveynligin desteklenmesi” ve “ebeveynligin
kiigtimsenmesi”dir. Ebeveynligin desteklenmesi ve ebeveynligin kiiciimsenmesi ana temalarinda alt temalar
da olusturulmustur. “Ebeveyn yeterliginin desteklenmesi”, “ebeveyn katkisinin onaylanmasi ve saygi
duyulmas1” ve “ebeveyn kararlarinin ve otoritesinin onaylanmasi” ebeveynligin desteklenmesi ana temasinin
alt temalarin1 olusturmustur. Ebeveynligin kiicimsenmesi ana temasi ise ‘“ebeveyn yeterliginin
kiiglimsenmesi”, “ebeveyn katkisinin kiiciimsenmesi” ve “ebeveyn kararlarinin ve otoritesinin
kiiglimsenmesi” alt temalarini igermistir. Katilimci sdylemlerine iligskin frekanslar incelendiginde kadin ve
erkek eslerin yanitlar arasinda géze ¢arpan birtakim benzerlikler ve farkliliklar tespit edilmistir. Hem kadin
hem de erkek eslerin sdylemleri yogun bir bigimde ebeveynligin desteklenmesi ana temasi igerisinde yer
almistir. Bununla birlikte, kadin katilimcilar anne olarak ebeveyn yeterliklerinin esleri tarafindan
onaylandigina iligkin geri bildirimler aldiklarini daha ¢ok belirtirlerken; erkek katilimcilar esleri tarafindan
bir baba olarak ebeveyn katkilarinin onaylandigin1 daha ¢ok vurgulamislardir. Soylem frekanslar diisiik
olmakla birlikte hem kadm hem de erkek esler ebeveyn kararlarinin ve otoritelerinin onaylandigim ifade
etmislerdir. Analizlerde, bir diger one ¢ikan ana tema ise ebeveynligin kiiglimsenmesi olmustur. Kadin
katilimcilar goreceli olarak ebeveyn yeterliklerinin esleri tarafindan kiiglimsendigini dile getirirlerken; erkek
katilimcilar ebeveyn katkilarinin egleri tarafindan kiiciimsendigini ifade etmislerdir. Ebeveyn kararlarinin ve
otoritesinin kiiglimsenmesi temasinda ise sOylem frekanslarmin erkek ve kadin eslerde tutarli oldugu
goriilmiistlir. Son olarak, diger iki temaya gore diisiik sdylem frekanslar1 icermesine ragmen ebeveynligin ne
desteklenmesi ne de kiigiimsenmesi temasi igerisinde yer alan sdylemler de dile getirilmistir. Bu kategori
icerisinde sOylem frekanslarinin kadin katilimcilarin lehine daha yiiksek oldugu saptanmistir. Kadin
katilimcilar gocuk yetistirme siirecinde esleri tarafindan ne elestirildiklerini ne de iltifat aldiklarini
belirtmiglerdir. Arastirmada, kirsalda yasayan ciftlerin ¢ocuk yetistirme siirecinde eslerinden aldiklar1 geri
bildirimlere iligkin goriisleri ise Tablo 9°da verilmistir.

Tablo 9’da gorildiigii iizere, kirsalda yapilan goriismelerde kadin ve erkek eslerden elde edilen
veriler ii¢ ana temada toplanmistir: “Ebeveynligin ne desteklenmesi ne de kiiclimsenmesi”, “ebeveynligin
desteklenmesi” ve “ebeveynligin kiiciimsenmesi”. “Ebeveyn yeterliginin onaylanmasi” ile “ebeveyn
katkisinin onaylanmasi ve saygi duyulmasi”, ebeveynligin desteklenmesi ana temasinin alt temalarini
olustururken; ebeveynligin kiiglimsenmesi ana temasinin alt temalar “ebeveyn yeterliginin kiigiimsenmesi”,

“ebeveyn katkisinin kiigiimsenmesi” ve “ebeveyn kararlarinin ve otoritesinin kiiglimsenmesi” olarak
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belirlenmistir. Katilimci sylemleri frekanslar agisindan karsilastirildiginda kadin ve erkek eslerin sdylemleri
arasinda birtakim benzerlikler ve farkliliklar 6ne ¢ikmigtir. Arastirmada, kirsalda yasayan kadin eslerin
sOylemleri daha ¢ok ebeveynligin desteklenmesi temasinda toplanirken; erkek eslerin yanitlart agirlikli
olarak ebeveynligin kiiglimsenmesi temasi igerisinde yer almistir. Kadin esler, birer anne olarak ebeveyn
yeterliklerinin esleri tarafindan onaylandigin1 ve ¢ocuk yetistirme siirecinde ¢ocuklar1 i¢in harcadiklari
emeklerin esleri tarafindan saygi duyuldugunu belirtmislerdir. Erkek esler de birer baba olarak ebeveyn
yeterliklerinin ve katkilarmin esleri tarafindan onaylandiginmi belirtmekle birlikte sdylem frekanslarinin
kadinlara gore biraz daha diisiik oldugu belirlenmistir. Bu bulgu, kirsalda ¢ocuk temel bakim
sorumluluklarini yerine getiren kadimlarin annelik siireglerinin erkek esler tarafindan onaylandigimi ve saygi
duyuldugunu gostermektedir. Bununla birlikte, ebeveynligin kiiglimsenmesi temasinda erkek katilimeilarin
yanitlar1 daha On plana cikmistir. Erkek esler, ebeveyn yeterliklerinin, katkilarmin, kararlarmin ve
otoritelerinin esleri tarafindan kiiciimsendigini daha ¢ok dile getirmislerdir. Frekans sayilar goreceli diisiik
olmakla birlikte, ebeveyn yeterliginin, katkisinin ve otoritesinin kiiglimsendigini belirten kadin katilimcilar
da olmustur. Son olarak, arastirmada ebeveynlik siirecinde eslerinden ne bir elestiri; ne de bir iltifat ya da
giizel s6z duymadigini belirten ciftler de olmustur.

Tablo 9

Kirsalda Yasayan Ciftlerin Cocuk Yetistirme Siirecinde Eslerinden Aldiklar: Geri Bildirimlere Iliskin Goriisleri
Kategoriler K-F % E-F % Ornek Soylemler

Ebeveynligin ne desteklenmesi Hi¢ demedig vallah (A7/V/KIR/K/35/17) / Higbir yoniimii

ne de kiigiimsenmesi 8 15 9 23 elestirmedi. Hani iltifatta hani dyle seyler falanda iltifatlar falan

hi¢ olmadi (A7/A/KIR/K/35/21)
Ebeveynligin desteklenmesi

Diyor iyi yapryorsun iyi bakiyorsun (A2/V/KIR/K/25/10) / Sen
iyi baktyorsun ¢ocuklarina temiz bakiyosun der. Sen yani

11 21 2 5 sefkatli ne biliyim bdyle giizel bir annesin yani hosgoriilii bir
annesin (A4/V/KIR/K/42/15) / Cok iyi cocuklar yetistirdigimi
soylityor (A9/I/KIR/K/40/23)

1. Ebeveyn yeterliginin
onaylanmasi

2. Ebeveyn katkisinin
onaylanmasi ve sayg1 17 33 6 15 Sen olmasan bu bebeler napacakt: (A2/A/KIR/K/29/12)
duyulmast
Ebeveynligin kiiciimsenmesi
Iste sen kizina iyi bir anne olamiyorsun. Giizel seyler

4 8 2 6 ogretemiyorsun falan (A1/V/KIR/K/37/23) / Bak diyodu sen
bakamiyosun s6yledir boyledir (A3/V/KIR/K/37/13)

1. Ebeveyn yeterliginin
kiigiimsenmesi

Ya sOyle ya fazla ilgilenmiyon “her sorumlulugu benim iizerime

2. Ebeveyn katkisinin atryon” benimkinde bu var sadece (A2/I/KIR/E/40/19) /

kiigimsenmesi 4 8 12 3 Sinirlendigi zaman “hep sen geziyin biz burda oturuyuk” der.
(A1/A/KIR/E/33/11)
Séziinii dinletmiyosun diyi iste o beni (A1/I/KIR/K/36/15) /
Evet iste elestirdigi seyler ben ¢cocuklara hi¢bi sey demem yani.
3. Ebev_eyp k%rgrlarlnln ve 8 15 8 21 Ters bile bakmam. Sen bunlar1 niye bos birakiyosun,
otoritesinin kiiciimsenmesi R
sikigtirmiyon anlaminda bazen sdyliiyor bana
(A1/I/KIR/E/41/15)
Toplam 52 100 39 100

Not. K-F = Kadin Frekans, E-F = Erkek Frekans. Ondalik sayilarin yuvarlanmasi nedeniyle yiizde hesaplamalar1 100’
asabilmektedir.
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Kentte ve kirsalda gercgeklestirilen goriigmelerde elde edilen bulgular karsilastirildiginda 6nemli
benzerlikler ve farkliliklar 6n plana ¢ikmaktadir. Ik olarak, kirsalda yasayan kadimlar, kentte yasayan
kadinlara gore, eslerinin birer anne olarak ebeveynliklerini desteklediklerini biraz daha sik dile
getirmiglerdir. Buna karsin, kentte yasayan erkekler, kirsalda yasayan erkeklere gore, eslerinin birer baba
olarak ebeveynliklerini desteklerini daha sik dile getirmislerdir. Bu bulgu, kirsalda temel bakim
sorumluluklarin1 kadinlar {stlendigi icin erkeklerin bu siirecte eslerinin ebeveynlik yeterliklerini ve
stireglerini onayladigini; kentte ise erkeklerin ¢ocuk temel bakim siireglerine kirsalda yasayan erkeklere gore
daha ¢ok katilmalar1 nedeniyle eslerinden babalik yeterlikleri ve katkilar1 agisindan eslerinden daha ¢ok
olumlu geri bildirimler aldiklarin1 gostermektedir. Ebeveynligin kiigiimsenmesi temasinda ise kirsalda
yasayan erkekler daha yogun sdylemler dile getirirken; kentte yasayan erkeklerin goreceli olarak biraz daha
diisiik sayida soylem dile getirdikleri saptanmistir. Bu bulgu, kirsalda yasayan erkeklerin, kentte yasayan
erkeklere gore, birlikte ebeveynlik siirecine daha diisiik katildiklar1 i¢in esleri tarafindan daha ¢ok olumsuz
geri bildirim aldiklarmi gostermektedir. Kirsalda yapilan goriismelerde, erkeklerin ebeveyn katkisinin
kiiglimsenmesi alt temasinda daha ¢ok sdylem dile getirmesi bu ¢ikarimi desteklemektedir. Ebeveynligin
kiiclimsenmesi ana temasinda kentte ve kirsalda yasayan kadin eslerin yanitlar karsilastirildiginda ise kentte
yasayan kadinlarin bu temada goreceli olarak biraz daha fazla soylem dile getirdigi gorilmistiir.
Aragtirmada, kentte yasayan ciftlerin cocuk yetistirme siirecinde esleriyle olusturduklar ig boliimiine iliskin
goriigleri Tablo 10°da verilmistir.

Tablo 10
Kentte Yasayan Ciftlerin Cocuk Yetistirme Siirecinde Esleriyle Olusturduklar: Is Béliimiine Iliskin Goriisleri
Kategoriler K-F % E-F % Ornek Séylemler

Kizimla ilgili her seyi ben kendim yapiyom yani

Anne temelli gocuk (A11/A/KENTA/K/33/14) / Biz kendimizi disarida ¢alistigimiz

. 10 26 5 15 i¢in ¢ocukla anneler daha fazla ilgileniyo
yetistirme (A11/A/KENTA/E/32/14) / Hepsini anne yapyor
(A12/A/KENTA/K/34/11)
Iste dedigim gibi hafta sonu gergi aktif olursa tiyatro gibi sudur
Anne temelli baba destekli 18 46 13 39 budur AVM dir oralara gotiiriiriim iste parkta bisiklet siirdiiriirtim.
¢ocuk yetistirme Top oynatirim. Bunlar1 yaptiririm yani (A12/A/KENTA/E/38/10) /

Biraz disaridaki oyun isinde esim (A14/A/KENTO/K/33/10)

0 an hangimiz uygunsak o gétiiriip getiriyor. Iste toplantis1 olur
benim isim varsa esim gider yoksa ikimiz birlikte gideriz dyle
yani ¢ocugun sunlar1 sende bunlar1 bende hi¢bir zaman bizde 6yle
olmadi. Ciinkii ¢ocuk bizim ortak ¢ocugumuz biz de onun

11 28 14 42 ebeveynleriyiz (A16/A/KENTO/E/52/29) / Sorumluluk mu,
ikimizde, .. Tkimizde (A17/A/KENTO/K/47/19) / Is béliimii kim o
an miisaitse yani bu her seyde beslenmesinde iste tuvaletinde
banyosunda yani kim o an miisaitse o yapiyodu
(A15/V/KENTO/K/46/15)

Is birligi/is boliimiine dayali
¢ocuk yetistirme

Soyle hani biz maalesef ¢ocugu yetistirme konusunda ¢ok seyimiz
yok yani aslinda anneannesinde keske biz ilgilensek hani

Anne ve biiyiikanne temelli kadmlarin ¢aligmasi konusunda ¢ok tesvikler vesaire seyler oluyor

¢ocuk yetistirme ama isin bu yonii de hep eksik kaliyor. Cocuklarin yetistirilmesi
vesaire sey sonugta mutlaka evde birinin ¢aligmasi gerekiyor
(A16/V/KENTO/E/36/11)

Toplam 39 100 33 100

Not. K-F = Kadin Frekans, E-F = Erkek Frekans. Ondalik sayilarin yuvarlanmasi nedeniyle yiizde hesaplamalar1 100’ den diisiik
¢ikabilmektedir.
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Tablo 10’da gorildigi iizere, kentte yasayan ciftlerin c¢ocuk yetistirme siirecinde esleriyle
olusturduklar1 is boliimiine iliskin gorligleri dort temel kategoride toplanmistir: “Anne temelli gocuk
yetistirme”, “anne temelli baba destekli ¢cocuk yetistirme”, “is birligi/is boliimiine dayali cocuk yetigtirme”
ve “anne ve bilyiikanne temelli cocuk yetistirme”. Gorlismelerde is birligi/is boliimiine dayal soylemler dile
getirilmesine ragmen sdylem frekanslarmin ¢ocuk yetistirmede annelerin daha ¢ok sorumluluk aldigini ve
emek harcadigim gostermektedir. Bazi ailelerde ¢ocuk temel bakim sorumluluklari tamamen anneler
tarafindan yerine getirilirken; baz1 ailelerde anneler bu sorumluluklarn yerine getirmekle birlikte babalar
cocuklarla oyun oynama ve hafta sonlar1 etkinlikler yapma kisminda yer almaktadirlar. Temel bakim
sorumluluklarini anneler yerine getirmekle birlikte babalar sadece eslerine kismi destek saglamaktadirlar. Bu
bulgu, anneler ile babalar karsilastirildiginda annelerin gocuk yetistirmede daha etkin oldugunu, babalarin
ise daha geri planda ve sadece anneye yardimci roliinde bulunduklarimi gostermektedir. Bu iki temel temada
yer alan sdylemler ve ailelerin sosyo-ekonomik statiileri karsilagtirmali incelendiginde; bu tiir sylemler
daha cok alt sosyo-ekonomik statiinden gelen c¢iftler tarafindan dile getirilmekle birlikte, goreceli olarak az
sayida da olsa orta ve {ist sosyo-ekonomik statii aileler de benzer soylemler ifade etmislerdir. Kadin ve erkek
toplumsal cinsiyet rollerinin digina ¢ikarak, birer ebeveyn olarak cocugun yetistirme ve bakim siirecinde tam
katilim gosterdiklerini ifade eden ¢iftler de olmustur. Goriismelerde is birligi/is boliimiine dayali ¢ocuk
yetistirmeye isaret eden ¢iftler ile sosyo-ekonomik statii karsilastirmali incelendiginde, bu kategoride yer
alan sdylemlerin daha c¢ok orta ve {ist sosyo-ekonomik statii aileler tarafindan dile getirildigi goriilmiistiir.
Ciftler, bu kategoride, sorumlulugu birlikte {istlendiklerini, ortak ebeveynler olarak birlikte uyum igerisinde
hareket etmeye calistiklarini, kadin ve erkek her ikisi de is yasaminda yer aldiklari igin siirecte birbirlerini
tamamlayici rol oynadiklarini, kati bir ig boliimiinden ziyade giiglii yanlara ve uygunluga gore her ikisinin de
aktif bir bi¢imde ¢ocuk yetistirme siirecinin igerisinde bulunduklarini ifade etmislerdir. Arastirmada, sadece
bir erkek katilimci, yogun mesai saati nedeniyle esinin ¢ocuk temel bakim siireclerini gocugun biiyiikannesi
ile birlikte yiiriittiigiinii ifade etmistir. Arastirmada, kirsalda yasayan c¢iftlerin ¢ocuk yetistirme siirecinde
esleriyle olusturduklar i bolimiine iliskin goriisleri ise Tablo 11’°de verilmistir.

Tablo 11
Kirsalda Yasayan Ciftlerin Cocuk Yetistirme Siirecinde Esleriyle Olusturduklar Is Boliimiine Iliskin Goriisleri
Kategoriler K-F % E-F % Ornek Séylemler

Yapiyorum, hepsini ben yapiyorum (A1/V/KIR/K/37/23) /
Cocugun bakimi genellikle hanim yapryor (A1/V/KIR/E/45/23) /
Anne temelli ¢ocuk ... Dogrusunu sdylemek gerekirse ev isleri hanim bakiyor
. 21 53 19 46 L ) R
yetistirme ¢ocuklarla hanim ilgileniyo ben iste maddi yoni
(A3/V/KIR/E/39/13) / Ama yiik hep annede yalan yok yani. Hep
anne masallah (A5/A/KIR/E/37/13)

Babasi onlar1 okula gelip gotiiriiyordu evde oldugu zaman
(A6/V/KIR/K/42/24) / Bazen iste gezmelere filan babastyla
gidiyolar, ediyolar, iste 5yle (A10/I/KIR/K/29/6) / O da hafta sonu

13 33 14 34 kaldi1g1 zaman sadece gezdirme gibi dyle seyler yapar
(A3/A/KIR/K/28/12) / Valla esim mesela bezi ise bezini alir
ihtiyacini goriir, mamastysa mamasini alir, hastalanirsa doktoruna
gotiiriir (A7/A/KIR/K/35/21)

Anne temelli baba destekli
¢ocuk yetistirme

i birligi/is bolimiine dayals Ya hemen hemen her seyi ortak yapiyoruz da sadece ¢ocugun tabi

ocuk vetistirme 4 10 3 7 annesi banyosunu tuvaletini annesi takip eder sonugta
gocuk yety (AS/I/KIR/E/39/7)
Anne ve biiyiikanne temelli 2 5 5 12 Hamim ve annem ikisi (A2/I/KIR/E/40/19) / Yani tarla isi de
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¢ocuk yetistirme oldugu i¢in tarlaya gaynvalidem evde ¢ocuklara bakti biz beraber
tarlaya giderdik... (A9/I/KIR/K/40/23) / Esimle babaannesi
(A1/A/KIR/E/33/11)

Toplam 40 100 41 100

Not. K-F = Kadin Frekans, E-F = Erkek Frekans. Ondalik sayilarin yuvarlanmasi nedeniyle yiizde hesaplamalar1 1001 asabilmekte
ya da 100’den diisiik ¢ikabilmektedir.

Tablo 11°de gorildiigii iizere, kirsalda yasayan ciftlerin g¢ocuk yetistirme siirecinde esleriyle
olusturduklart is boliimiine iliskin goriisleri dort temel kategoride toplanmistir: “Anne temelli g¢ocuk
yetistirme”, “anne temelli baba destekli ¢cocuk yetistirme”, “is birligi/is boliimiine dayali ¢ocuk yetistirme”
ve “anne ve biiyiikanne temelli ¢ocuk yetistirme”. Analizlerde kadin ve erkek eslerin sdylemlerinin tutarlik
gosterdigi  belirlenmistir. Katillmei soylemleri carpict bir bigimde anne temelli c¢ocuk yetistirme
kategorisinde toplanmigtir. Kirsalda yapilan goriismelerde, ¢ocuk temel bakim sorumluluklarinin kadmlar
tarafindan yerine getirildigi 6grenilmistir. Erkekler, ziraatgilik ve hayvancilikla evin ge¢imini saglamaya
calisirken; kadinlarin ev ve cocuk ile ilgili igleri yerine getirdikleri goriilmiistiir. Baz1 goriigmelerde,
kadmlarin tarlada ya da hayvancilikta eslerine destek olduklari, bir yandan da g¢ocuklarini biiyiittiikleri
Ogrenilmistir. Bununla birlikte, baz1 ailelerde ise kadin ve erkek esler, anne temel c¢ocuk bakim
sorumluluklarini yerine getirmekle birlikte bu siirecte babanin da anneye destek oldugunu soylemislerdir.
Gorilismelerde, babalarm 6zellikle ¢ocuklart okula ya da doktora gotiiriip getirmede ya da hafta sonu
cocuklar1 gezmeye gotiirmede rol oynadiklart 6grenilmistir. Bu bulguya yonelik su ek agiklamalar da
yapilmast mimkiindiir: Kirsalda kadinlarin okuma yazma oranlari daha diisiik oldugu icin erkeklerin
cocuklarm okul ve ders takibini iistlendikleri, yine okuma yazma kisithilig1 nedeniyle doktora ya da sehre
gidileceginde babalarin siirece daha ¢ok dahil olduklari sdylenebilir. Is birligi ve is boliimiine dayali ¢ocuk
yetistirme kategorisinde ise ¢ok daha sinirh sayida sdylem dile getirilmistir. Cok az sayida ailede, kadin ve
erkek es cocuklarmi is birligi igerisinde biyiittiiklerini ifade etmislerdir. Anne ile biiyiilkannenin birlikte
cocuk yetistirdigine dair sdylemler de yine siirlt sayida goriismede duyulmustur.

Kentte ve kirsalda gercgeklestirilen goriigmelerde elde edilen bulgular karsilastirildiginda 6nemli
benzerlikler ve farkliliklar géze ¢arpmaktadir. ilk olarak, kirsalda yasayan ailelerde, kentte yasayan ailelere
gore, cocuk temel bakim sorumluluklarinin kadinlar tarafindan yerine getirildigi goriilmiistiir. Buna karsin,
kentte yasayan aileler, kirsalda yasayan ailelere gore, is birligi/is boliimiine dayali ¢ocuk yetistirme siirecini
daha ¢ok vurgulamiglardir. Bu bulgu, kentte yasayan ailelerde, kirsalda yasayan ailelere gore, kadin ve
erkegin birlikte ¢ocuk yetistirme egilimini daha g¢ok sergilediklerini gostermektedir. Bununla birlikte,
kentlerde de olsa gorlisme yapilan ¢ogu erkegin anneler kadar ¢ocuk temel bakim sorumluluklarimi yerine
getirmediklerini  sdylemek miimkiindiir. Ornegin, gerek kirsalda gerckse kentte gergeklestirilen
goriismelerde, babalarin daha ¢ok annelere destek ya da yardimci olma rolleri daha sik dile getirilmistir.
Gorilismelerde, annelerin temel bakim sorumluluklarii daha ¢ok yerine getirmekle birlikte babalarin daha
cok ¢ocukla oyun oynama, birlikte zaman gegirme, hafta sonu gezmeye gotiirme gibi oyunla baglantil
kisimlarda siirece dahil olduklari; yine kirsalda kadinlarin okuma yazma oranlar1 daha diigiik oldugu i¢in
babalarm daha c¢ok egitim ya da saglik siireclerine dahil olduklar1 6grenilmistir. Son olarak, kentte anne
biiyiikanne birlikte ebeveynligi sadece bir aile tarafindan dile getirilmis olmakla beraber kirsalda kente gére
anne bliylikanne birlikte ebeveynligi goreceli olarak daha sik ifade edilmistir. Bu bulgu, kirsalda babalarin
stirece daha az dahil olmalari, aile biyiiklerinin ve ¢ekirdek ailenin ayni hanede ya da birbirine yakin
hanelerde yasamalariyla da iligkilendirilebilir.
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Tartisma

Birlikte ebeveynlik iizerine gerceklestirilen caligmalarin sayisi uluslararasi alanyazinda her gegen
giin giderek artmasina ragmen bu olguyu Tiirk kiiltiiriinde inceleyen ¢aligmalar (6rn. Salman-Engin, 2014;
Salman-Engin ve ark., 2019) heniiz sinirl sayidadir. Bat1 alanyazininda birlikte ebeveynligin i¢sel yapisi ve
ekolojik baglamina iligkin kuramsal agiklamalar 6ne siiriiliip; birlikte ebeveynligin ebeveynlik davranislari,
ebeveynlik ve cocuk uyumu {izerindeki etkilerine iliskin ampirik bulgular sunulmaktadir (Feinberg, 2003).
Bu bulgularin (6rn. Feinberg, Kan ve Goslin, 2009) daha ¢ok beyaz, orta sinif, iyi egitimli, evli ve birlikte
yasayan ya da bosanmis ¢iftlerden elde edilen verilere dayali oldugu géze ¢arpmaktadir. Fakat aile ve cocuk
yetistirme siirecleri sosyal kiiltiirel ¢ercevelerden, toplumsal cinsiyet rol ve beklentilerinden bagimsiz
mekanizmalar degildir (Cabrera, Shannon ve Jolley-Mitchell, 2013). Dolayisiyla, yeni bir aile siire¢
degiskeni olarak birlikte ebeveynligin Tiirk kiiltiiriinde nasil deneyimlendiginin kesfedilmesi, alanyazindaki
mevcut bulgularla benzerliklerinin ve farkliliklarinin ortaya ¢ikarilmasi gerekmektedir. Bu amag
dogrultusunda, bu ¢aligsmayla Tiirkiye’de ilk defa anne ve babalarin birlikte ebeveynlik kavrami iizerine
fikirleri ve duygulart genis ¢apli nitel bir arastirmayla incelenmistir. Caligmanin sonucunda, birlikte
ebeveynlik siirecine iligskin bulgular hem uluslararasi alanyazinla (6rn. Feinberg, 2003; McHale ve Lindahl,
2011) benzerlikler gdstermis hem de kiiltliriimiize 6zgii farkliliklar saptanmistir.

Calismanin en 6nemli bulgularindan birisi ebeveynlerin duygu ve diisiincelerinde kent ve kirsal
alanda goriilen farkliliklardir. Bulgular kisminda detayli bir sekilde belirtildigi gibi hemen hemen tiim
sorularimizda kir ve kent arasinda onemli farklar bulunmustur. Kentte yasayan anne-babalar arasinda da
sosyo-ckonomik diizey (SED; iist, orta ve diisiik) baglaminda farkliliklar goriilmiis, diisiik SED’e sahip
ciftlerin kirsalda yasayan ciftlerle daha benzer beyanlarda bulundugu gdzlenmistir. Kir ile kent arasinda ve
kent iginde goriilen bu farkliliklar, Imamoglu’nun (1998) insan davranis ve algilarini anlamaya calisirken
sadece Kkiiltlirleraras1 farkliliklara degil kiiltiir i¢i farkliliklara da odaklanmamiz gerektigi goriisiinii
desteklemektedir. McHale, Dinh ve Rao (2014), Dogu ve Gilineydogu Asya kokenli ailelerin birlikte
ebeveynlik deneyimlerini irdeledikleri ¢aligmalarinda, babaliga iliskin cinsiyet rollerinin kentlerde goreceli
olarak daha hizli bir degisime ugradigini, artik temel bakimin sadece annelerin degil babalarin da gorevi
olduguna dair algilarm gelistigini ve kentlerde yasayan ailelerde egitimli babalarin ¢ocuklarin gelisim ve
egitim stireclerine daha ¢ok katilmaya basladiklarini ileri siirmiislerdir. Dolayisiyla, birlikte ebeveynlik
olgusunun kiiltiirler arast oldugu kadar kiiltiir i¢i farkliliklar1 da icerdigi; arastirma ve miidahale
caligmalarinda sosyo-ekonomik farkliliklarin goz oniine alinmasi gerektigi sdylenebilir.

Calisma kapsaminda hem kirsalda hem de kentte yasayan anne-babalar ¢ocuk bakiminda annenin
daha fazla rol aldigini belirtmiglerdir. Ancak kentte yasayan anne ve babalar birlikte ebeveynlik anlagmasi, is
boliimii ve baba katilimina daha fazla vurgu yaparken, kirsal kesimdeki anne-babalar ¢cocuk bakimindaki
temel sorumlulugun annede/kadinda oldugunu daha ¢ok vurgulamiglardir. Bu durum, bir¢ok farkli degisken
ile agiklanabilir. Oncelikle, egitim, istihdam ve gelir diizeyinin anlamli bir bigimde farkli oldugu kent ve
kirsaldaki aileler, yasam kosullar1 ve beklentiler acisindan da farklilik gostermektedir. Ornegin, kadmnin is
yagsamina dahil oldugu ailelerde, erkegin ¢ocuk bakimina da dahil oldugu ve ev i¢i sorumluluklarin “esit”
sekilde paylasilmasinin giindeme gelebildigi goriilmektedir. Ote yandan, kadinin ¢alisma hayati iginde yer
almamasi, aile i¢indeki erkek-kadin arasindaki sorumluluk paylagiminda geleneksel ve toplumsal cinsiyete
dayali rollerin daha fazla s6z konusu olmasina ve eslerin birbirlerinden bunlari talep etmesine/beklemesine
yol agmaktadir. Ozellikle ¢alismamizdaki ebeveynlerin birbirlerinden aldiklar1 geri bildirim bashginda, bu
durum baba katilimi ve is boliimii beklentileri diizeyinde/temasinda goriiniir hale gelmektedir. Ornegin, her
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ne kadar kirsalda yasayan anneler kentteki annelere gore ¢ocuk bakiminda daha fazla sorumlu olsalar da
baba katiliminin azlhig1 iizerine kentte yasayan annelere kiyasla daha az elestiride/kiiciimsemede
bulunmuslardir. Kentteki kadinlar i¢in baba katiliminin daha fazla olmasi yoniinde daha ¢ok talep oldugu
ancak kirsaldaki kadin igin baba katilimi ¢ok sorun olmasa bile yine de baba katiliminin artmasi ve is
yiiklerinin azalmas1 yoniinde beklentileri oldugu anlagilmaktadir. Mchale ve arkadaslar1 (2014) da kentlerde
kadinlarin is yasamina katilmalarinin ve aile biitgcesine katkida bulunmalariin, erkek eslerin ¢ocuk bakim
stireglerine katilimlarini arttiran faktorlerden biri oldugunu belirtmektedirler. Kirsalda, kentlere gore, ¢ocuk
temel bakim sorumluluklarinin anneler tarafindan yerine getirilmesi gerektigine dair diisiincelerin koklerinin
ise babalik ve annelik gdrevlerinin cinsiyet rolleri {izerinden belirlendigi kiiltiirel gelenek ve goreneklere
dayandig belirtilmektedir (Mchale ve ark., 2014).

Bir bagka 6nemli bulgu ise ebeveynler arasinda kirsal kesimde ¢ocuk yetistirmede ‘anlagmazlik yok’
temas1 daha ¢ok rapor edilirken, kentte yasayan annelerin baba katilimi ile ilgili daha olumsuz beyanlarda
bulunmalaridir. Dolayisiyla, kentteki yasam kosullar1 ve kentli kadinin ¢aligma hayat1 géz 6niine alindiginda,
babanin var olan katilimmin yetersiz kaldigi da anlasilmaktadir. Ayrica bu durum, kirsalda yasayan
kadmlarin ev i¢i isler ve gocuk bakimi gibi toplumsal cinsiyete dayali rolleri daha fazla ig¢sellestirmesi,
bunlar1 daha fazla kabul etmesi ve Sistemi Mesrulastirma Kurami’nin (Jost ve Banaji, 1994) da 6nerdigi gibi
ataerkil sistemi daha fazla mesrulastirmalari ve yeniden iiretmeleri ile agiklanabilir. Ayrica, ev ici (6zel alan)
ve ev dis1 (kamusal alan) gibi (ev isi, cocuk bakimi, para kazanma, evi gec¢indirme vb.) toplumsal cinsiyete
dayali sorumluluk alanlarinin belirlenmesinin, kirsalda ¢ocuk yetistirme siirecinde ortak anlasmaya dayal
birlikte ebeveynlik siirecini zorlagtirdigi da anlasilmaktadir. Bu durum, bulgulardan biri olan kirsalda
gOrdliglimiiz annenin olusturdugu ve babanin onayladigi bir ebeveynlik siirecini de beraberinde
getirmektedir. Dolayisiyla, kirsalda teknik bir is boliimiinden ziyade erkeklik/babalik roliiniin
kadmlik/annelik roliinden tistiin oldugu ve her sekilde kadinm, bagimli ve erkegin onayma bagl bir
ebeveynlik siireci yonetebilecegini de gostermektedir.

Cocuk bakimin1 daha Onceki nesillerden sadece kendi gdrevi olarak Ogrenmis kirsalda yasayan
annelerin eslerinden daha az beklentide bulunduklar1 i¢in bu durumdan daha az rahatsiz olduklari da
diisliniilebilir. Bu durum daha 6nce de belirtildigi ve McHale ve Lindahl’in (2011) de 6nerdigi gibi ¢ocuk
bakiminda is boliimiinden ziyade anne ve babalarin beklentilerinin, bu beklentilerin ne kadar karsilandigimin
ve yapilan isten ziyade anne ve babalarin birbirlerini ne kadar ovdiikleri/yerdiklerinin birlikte ebeveynlik
algis1 icin 6nemli oldugu fikrini desteklemektedir. Gelecekteki miidahale ¢aligsmalarinda, 6zellikle orta-iist
SED’e sahip kentte yasayan ailelerde, is boliimiiniin yan sira ebeveynlerin beklentilerinin géz Oniine
alinmasi Onerilebilir.

Tiirkiye’deki annelerin yaklasik %70’inin ev hanimi oldugu (Tiirkiye Istatistik Kurumu [TUIK],
2019) disiiniildiigiinde annelerin biiylik bir kismi i¢in sosyal aglarinin c¢ogunlugunu aile ve akraba
iligkilerinin olusturdugunu soyleyebiliriz (Baydar, Akgmar ve Imer, 2012). Buna bagh olarak
biiyiikannelerin de aile dinamikleri tizerinde dnemli rol oynadig1 ve birlikte ebeveynlikte aktif rol aldiklar
geemis ¢alismalarda gosterilmistir (6rn., Salman-Engin, Siimer, Sagel ve McHale, 2018). Ancak mevcut
caligmamizda, goriismelerden kirsalda genis aile yapisinin goreceli olarak devam ettiginin tespit edilmesine
ragmen hem kirsalda hem de kentte yasayan anne ve babalar, biiyiikanneler ve biiylikbabalarin ebeveynlik
siirecindeki rolleriyle ilgili ¢ok fazla beyanda bulunmamislardir. Bu bulgunun nedeni iki sekilde
aciklanabilir. Birincisi mevcut ¢aligmadaki anne ve babalarin ¢ocuklarinin yas ortalamasinin gorece biiyiik
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olmasi nedeniyle biiyiikanneler/biiyiikbabalar ¢cocuk bakiminda ¢ok miidahil olmuyor olabilirler. Bir diger
neden ise mevcut calismanin odagmin anne ve babanin birlikte ebeveynligi olmasi, dolayisiyla
biiylikanne/biiyiikbaba katilimiyla ilgili direkt sorular sorulmamig olmasi olabilir. Gelecekteki ¢aligmalarda
anne ve babalara esiniz ¢ocuk bakiminda nasil/ne kadar rol aliyor gibi sorularin yani sira ¢ocuk bakiminda
genel olarak kimlerden (biiylikanne, biiyiikbaba, diger akrabalar, bakicilar vs.) ne kadar destek aliyorsunuz
seklinde sorular sorulmasi onerilebilir.

Bu ¢aligma, Tiirk kiiltiiriinde birlikte ebeveynlik siireglerinin anlasilmasinda alanyazina 6nemli
katkilar sunmakla birlikte birtakim smirliliklart da igerisinde barindirmaktadir. Dolayisiyla, mevcut
bulgularm yorumlanmasinda bu sinirhiliklarin dikkate alinmasinda yarar vardir. Oncelikle, bu c¢alismada
veriler ebeveynlerle gdriismeler yoluyla toplanmistir. Gelecek c¢alismalarda ebeveynlerin bir ¢ift olarak
cocuklartyla oyun oynama ya da onlar disipline etme ¢abalarinin birbirleri tarafindan nasil desteklendigi ya
da baltalandig1 gozlem yonteminden yararlanilarak da incelenebilir. Ayrica, ¢alismada 6z bildirim yontemine
dayali elde edilen verilerin hatirlama giicliiklerini ya da yanliliklarimi icermesi de s6z konusu olabilir.
Ornegin, katilmcilar sadece gdze c¢arpan aile dinamiklerinden bahsedip; digerlerini dile getirmemis
olabilirler. Ikinci olarak, bu ¢alismada sadece anne ve babalarin birlikte ebeveynlige dair deneyimleri ele
alimmis, bu deneyim iizerinde etkisi olan faktorler arastirllmamistir. Gelecek caligmalarda ebeveynlerin
kisiliginin etkisi, ebeveynlerin kendi aile ge¢mislerine dair birlikte ebeveynlik deneyimleri, g¢ocuklarin
ozellikleri, ozellikle kirsal kesimde biiylik cocuklarin ebeveynlestirilmesi ve birlikte ebeveynlik rolii
istlenmesi, bu calismada c¢ok gdzlemleyemedigimiz liggenleme siirecleri, biiyiikanne ve biiyiikbabalarin
birlikte ebeveynlik iliskisine katkisi/miidahalesi gibi diger konular da ele almabilir. Ugiincii olarak, bu
arastirmada Orneklem grubunun kentlerde farkli SED’leri (alt, orta ve iist) ve kirsal kesimden aileleri
icermesi acisindan drneklem grubunun nispeten heterojen oldugu soéylenebilir, ancak, yine de bulgularin
yorumlanmasinda katilimc1 grubun 6zelliklerinin dikkate alinmasinda yarar vardir.

Tiim bu sinirliklara kargin, bu ¢alismanin uygulayicilar ve arastirmacilar i¢cin 6nemli bazi1 sonuglari
bulunmaktadir. ilk olarak, birlikte ebeveynlige dair elde edilen bulgular, aile damgmam, psikiyatrist,
psikolog ve psikolojik danisman icin ortak bir iletisim dili gorevi gorebilir. Ikinci olarak, birlikte
ebeveynlige dair olumlu ve olumsuz boyutlarm belirlenmesi, birlikte ebeveynlik sorunlari ile ilgilenen
terapistlere nasil, ne zaman ve nerede miidahale edilecegini diisiinmek icin bir calisma ¢ergevesi saglayabilir.
Ornegin, bir ¢ift gocugunun davramgsal sorunlari ile ilgili yardim almak istediginde, terapist ¢ocugun
davraniglarim1 anlamaya calisirken bir degerlendirme yapmak i¢in bu c¢aligmada tanimlanan birlikte
ebeveynlikle ilgili boyutlar1 (6rnegin, birlikte ebeveynlik anlagsmasi, birlikte ebeveynlik catigmasi, birlikte
ebeveynlik destegi, birlikte ebeveynligin kiiciimsenmesi, birlikte ebeveynlik is boliimii vb.) kullanabilir.
Elde edilen boyutlar, terapistlere birlikte ebeveynlik i¢in daha sistematik bir degerlendirme araci sunabilir.
Son olarak, bu calismada elde edilen bulgular Tiirkiye’de birlikte ebeveynligi giliglendirmeye yonelik
gelistirilecek miidahale programlarinin g¢ergevesinin olusturulmasinda da yon gosterebilir. Bu ¢alismada da
tespit edildigi gibi birlikte ebeveynlik kiiltiirler arasi1 oldugu kadar kiiltiir i¢i farkliliklar1 da igerisinde
barindirmaktadir. Dolayistyla, miidahalenin hangi baglamda (kir ya da kent) ya da sosyo-ekonomik diizey
ailelerle (alt, orta ve iist) gerceklestirilecegi konusu da uygulayicilar ve arastirmacilar i¢in ayrica 6nem arz
etmektedir.

Sonug olarak, bu ¢aligma Tiirkiye’de evli ve birlikte yasayan, 0-18 yas araliginda ¢ocuklar1 bulunan
ciftlerin birlikte ebeveynlik iligkilerine dair ilk nitel bulgular1 yansitmaktadir. Arastirmada fenomenolojik
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yaklasim kullanilarak kirsalda ve kentte birlikte ebeveynlik olgusunun hem annenin hem de babanin bakis
acisindan ele alinmasi, ebeveyn deneyimlerinin ortaya cikarilmasi ve kapsamli bir bicimde incelenmesi bu
caligmanin giiglii yonlerindendir. Bununla birlikte, birlikte ebeveynlik algis1 baglaminda kiiltiiriimiize 6zgii
Olgme araclarinin gelistirilmesi, bu 6l¢gme araglar sayesinde birlikte ebeveynlik algisi ile 6nemli diger aile
degiskenleri arasindaki iligkilerin daha ¢ok arastirilmasi icin yeni ¢aligmalara ihtiyag duyulmaktadir. Ayrica,
gelecekte yiiriitiilecek boylamsal ¢alismalarla birlikte ebeveynlik siireclerinin ¢ocuklar, ¢iftler ve aileler igin
sonuglarinin izlenmesinin de 6énemli oldugu diisiiniilmektedir. Son olarak, ebeveynlerin yan sira ¢ocuklarin
goriislerinin de aragtirmalarda dahil edilmesinin Tiirk kiiltiirlinde birlikte ebeveynlik olgusunun
anlagilmasinda daha biitiinciil bir bakis agis1 saglayabilecegi sOylenebilir. Tiirkiye’deki farkli sehirlerden
anne ve babalarin beyanlarina dayali mevcut nitel ¢alisma sayesinde gelecekteki bu olasi arastirma ve
miidahale ¢aligmalarma 6nemli bir zemin ve kaynak hazirlandigini diisiinmekteyiz.
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