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Otizm Spektrum Bozuklugu'ndan (OSB) etkilenmis ¢ocuklarin motor hareketlerin taklidinde OSB’ye 6zgii
sirhiliklar sergiledikleri siklikla rapor edilse de taklit yetersizliklerinin temelinde yer alan nedenler acik
degildir. Giincel tartisma noktalarindan biri olan Néropsikolojik Modele gére OSB’li ¢ocuklarin taklit
becerilerinde sergiledikleri yetersizliklerin nedeni, taklit edilecek davranislarin sergilenmesi sirasinda
modele yoneltilen gorsel dikkatte olusan sinirhiliklardir. Bu hipoteze dayanarak bu arastirmada goz izleme
cihaz1 araciliyla OSB’li ¢ocuklarin motor hareketlerin sergilenmesi sirasinda hareketleri sergileyen modele
yonelttikleri gorsel dikkatleri, tipik gelisim gosteren (TGG) akranlarinin gorsel dikkatleri ile karsilastirilarak
incelenmistir. Karsilastirma yolu ile iliskisel tarama modelinin kullanildig1 bu arastirmaya yaslar1 18 ila 36 ay
arasinda degisen OSB’li 40, TGG'li 44, toplamda 84 c¢ocuk katilmistir. Arastirma bulgular1 OSB’li ve TGG'li
¢ocuklarin motor hareketleri izlerken yonelttikleri gorsel dikkatte farklilagsmalar oldugunu gdstermistir.
Gorsel dikkate yonelik elde edilen bulgular TGG'li ¢ocuklarin modelin Yz boélgesine ve Hareket alanina
istatiksel olarak anlamli diizeyde daha fazla baktiklarini, Dis Alan bdlgesine ydneltilen gorsel dikkat
bakimindan ise gruplarin anlamh diizeyde farklilasmadiklarini gdstermistir. Katihmci ¢ocuklarin motor
hareketleri izlerken sergiledikleri gorsel dikkati yoneltme oriintiileri incelendiginde ise, TGG'li ¢ocuklarin
gorsel dikkatlerini en ¢ok Yiiz bolgesine ardindan Hareket alanina en son ise Dis alana yonelttikleri
goriilmistiir. OSB’li cocuklarin ise gorsel dikkatlerini en ¢ok iliskisiz alan olarak nitelendirilebilecek Dis alana
yonelttikleri, bu boélgeyi sirayla Yiiz bolgesi ve Hareket alaninin izledigi saptanmistir. Arastirma bulgulari
tartisilmus, ileri arastirmalara yonelik 6nerilere yer verilmistir.
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Although research studies have demonstrated that children with ASD display impairments in their motor
imitation skills, understanding underlying factors that can influence the imitation problems of children is
complicated. Neuropsychological model, one of the current theoretical models, proposes that the visual
attention of children with ASD directed towards people’s motor actions may negatively affect these children’s
imitation performance. This study has been carried out based on this hypothesis to evaluate the differences of
visual attention patterns of children with ASD and typically developing (TD) children via the use of eye
tracking technology. A total of 84 children, 40 children with ASD and 44 children with TGG aged between 18
and 36 months participated in this study through the use of a comparative research model. A total of 84 young
children aged between 18-36 months participated in the study, in that, 40 of them in the ASD group, and 44 of
them in the TD group. Results of the study showed that children with ASD displayed significant differences in
their eye tracking patterns when compared to TD children. Findings of the study indicated that the TD children
were significantly looked more at the Face area and Movement area and there was no significant difference
on the Movement area. Findings also suggested that TD children directed their visual attention first to
Movement area, second to Face area and lastly to Outside area, whereas children with ASD directed their visual
attention respectively to Outside area, Face area and the Movement area. Research findings were discussed,
and suggestions for future research were provided.
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1. GIRIS

Erken donem sosyal etkilesim ve iletisim becerilerinden biri olarak kabul edilen taklit, arastirmacilar tarafindan bir modelin
jestlerini, hareketlerini veya sozlerini kopyalamak olarak tanimlanmaktadir (Warreyn ve Roeyers, 2014). Ingersoll’e (2008)
gore taklidin sosyal etkilesim ve 6grenme olmak tizere iki temel islevi bulunmaktadir. Taklidin ilk islevi olan sosyal etkilesim
sayesinde bebekler ileri diizey kelimeler ve motor davranislar sergilemeksizin, taklit yoluyla iletisim halinde olduklar kisi ile
sosyal etkilesime ge¢cmektedirler (Ingersoll, 2008; Nadel, 2002). Taklidin ikinci islevi olan 6grenme islevi ise Bandura’nin
(1977) Sosyal Ogrenme Kurami'na dayanmaktadir. Ogrenme islevine dayal olarak taklit, yeni 6grenme deneyimleri icin bir
araci yol olarak kullanilmakta ve bebek boylelikle kendisini cevreleyen sosyal ve fiziksel cevre ile girdigi etkilesimler araciligiyla
daha 6nce davranis repertuarinda olmayan yeni tepkileri 6grenmekte ve diger insanlarin hareketlerinin altinda yatan niyetleri
yordamaktadir (Rogers, Cook ve Meryl, 2005). Nitekim, pek ¢ok arastirmaci bebeklerin digerlerinin davranislarini izleyerek ve
tekrar ederek bir¢ok yeni davranisi edindiklerini gostermistir (Barr ve Hayne, 2003; Charman ve dig., 2000; Hayne, Barr ve
Herbert, 2003; Hayne, Boniface ve Barr, 2000; Kruger, Herzog, Baby, Ude ve Kragic, 2010).

Alanyazinda gergeklestirilen arastirmalar, erken dénemlerde sergilenen taklidin bilissel gelisimle (Heimann ve dig., 2006;
Meltzoff, 1988; Strid, Tjus, Smith, Meltzoff ve Heimann, 2006), dil gelisimiyle (Carpenter, Tomasello ve Striano, 2005; Charman
ve dig., 2000; Ingersoll ve Schreibman, 2006; McEwen ve dig., 2007; Turan ve Okgﬁn Akgamus, 2013; Young ve dig.,, 2011),
sosyal-iletisim becerileriyle (Olineck ve Poulin-Dubois, 2009), oyun becerileriyle (Ingersoll ve Schreibman, 2006; Toth, Munson,
Meltzoff ve Dawson, 2006; Young ve dig., 2011), ortak dikkat becerileriyle (Ingersoll ve Schreibman, 2006) ve Zihin Kurami'yla
(Meltzoff ve Gopnik, 1993; Rogers ve Pennington, 1991) iligkisini yaygin olarak rapor etmistir. Var olan arastirma bulgularina
dayali olarak ve gelisimin bir biitiin oldugu goéz oniinde bulundurularak, erken gelisim dénemlerinde sergilenen taklit
becerilerinde sergilenen sinirliliklarinin asamali olarak séz konusu tim gelisim alanlar tzerinde olumsuz etkilere yol
acabilecegini soylemek miimkiindiir. Onemli bir 6grenme araci olarak nitelendirilen taklidin cesitli bilissel ve sosyal islevlere
hizmet ettigi bilinmektedir (Tomasello, 1999; Uzgiris, 1981). Nitekim Rogers ve Pennington (1991) gerceklestirdikleri bir
gozden gecirme arastirmasinda taklit becerilerinde yetersizlik sergileyen OSB’li cocuklara yonelik gelisimsel modeli gelistirmis
ve taklidin OSB’li ¢ocuklarin yeni 6grenmeleri tizerinde onemli rolleri oldugunu ve erken gelisim donemlerinde taklit
becerilerinde sergilenen smirliliklarin asamali olarak tim gelisim alanlarinda olumsuz yan etkileri oldugunu belirtmistir.
Hepburn ve Stone (2006) ise OSB’li bebeklerde sergilenen taklit yetersizliklerinin bilissel ve sosyal alanlarda atipik gelisimsel
seyrin sergilenmesine neden olabilecegini, bu durumun da OSB’li ¢ocuklarin uyumsal becerileri ve yasam Kkaliteleri iizerinde
onemli negatif etkileri olabilecegini vurgulamiglardir.

Alanyazinda gergeklestirilen taklit arastirmalari incelendiginde taklidin siniflandirmalar ¢ergevesinde ele alinarak incelendigi
goriilmektedir. Bu siniflandirmalardan biri de sergilenen viicut bélgesine dayali olarak gergeklestirilen taklit incelemeleridir.
Sergilenen viicut bolgesine dayali olarak taklit; objeler ile gerceklestirilen hareketlerin taklidi, viicut hareketlerinin taklidi ve
agi1z-yliz hareketlerinin taklidi olmak lizere li¢ ayr1 kategoride incelenmektedir (Rogers, Hepburn, Stackhouse ve Wehner, 2003;
Stone, Ousley ve Littleford, 1997). Obje taklidi, objeler ile gerceklestirilen taklitlere karsilik gelirken objelerin islevsel ve islevsel
olmayan kullanimlarin1 da icermektedir (Gonsiorowski, Williamson ve Robins, 2016). Viicut hareketlerinin taklidi ise obje
kullanmaksizin gerceklestirilen tiim viicut hareketlerini icermekte ve motor taklitler olarak da isimlendirilmektedir. Tipki
objeler ile gerceklestirilen hareketlerin taklidinde oldugu gibi motor taklitlerde islevsel ve islevsel olmayan hareketler olarak
ayrilirmaktadir (Nadel ve Aouka, 2006; Vivanti, Nadig, Ozonoff ve Rogers, 2008). Sergilenen viicut bolgesine dayali olarak
yapilan bir diger siniflandirma olan agiz-ytiz hareketlerinin taklidi, ytliz ifadelerinin taklidini (6rn: dudak pozisyonlari, kaslarin
kaldirilmasi, gézlerin kirpilmasi), vokal ve sozciik taklitlerini icermektedir (Vivanti ve Hamilton, 2014).

Alanyazinda farkli yetersizlik gruplarindan etkilenmis bireyler ve farkli yas gruplariyla yapilan karsilagstirma arastirmalari
incelendiginde, motor hareketlerin taklidinde OSB’li bireylere 6zgii simirlhiliklarin tutarl olarak rapor edildigi gériilmektedir
(Bernabei, Fenton, Fabrizi, Camaioni ve Perucchini, 2003; Bernier, Dawson, Webb ve Murias, 2007; Charman ve Baron-Cohen,
1994; Jones ve Prior, 1985; Ohta, 1987; Rogers, Bennetto, McEvoy ve Pennington, 1996; Rogers ve dig., 2003; Smith, 1998; Smith
ve Bryson, 1998, 2007; Stone ve dig., 1997; Vanvuchelen, Roeyers, ve De Weerdt, 2007; Vivanti ve dig., 2008). Arastirmalarda
OSB’li ¢ocuklarin taklitte sergiledikleri sinirliliklarin OSB’ye 6zgii oldugu ve bu sinirliliklarin gelisim alanlari tizerinde agsamali
olarak gozlemlenen olumsuz etkileri siklikla rapor edilse de, OSB’li ¢ocuklarin taklit yetersizliklerinin temelinde yer alan
nedenler heniiz anlasilabilmis degildir (Gonsiorowski ve dig., 2016). Bu nedenledir ki gecmisten giiniimiize arastirmacilar,
OSB’li cocuklarin taklit gorevlerinde sinirliliklar sergilemelerine neden olan mekanizmalari arastirmaktadirlar (Colombi ve dig.,
2011; Gonsiorowski ve dig., 2016; Rogers ve Williams 2006; Vivanti ve Hamilton, 2014; Vivanti ve dig., 2014b). Arastirmacilarin
odaklandig1 bashca giincel tartisma noktalari; dispraksi ve apraksi, yénetici islev bozulmalari, Bilgi isleme Teorisi, ayna
noronlari, sosyal aciklama ve son olarak taklit edilecek davranisa yoneltilen gorsel dikkatteki bozulmalar1 ele alan
Noropsikolojik Modeldir (Colombi ve dig., 2011; Vivanti ve Hamilton, 2014).
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Tim giincel modeller icerisinde en dikkat ¢ekici modellerden olan Néropsikolojik Model, {i¢c ana asamadan olusmaktadir. Bu
asamalarin ilki olan kodlama asamasinda taklit edilecek hareketin temsili, sergilenen davranisa yoneltilen gorsel dikkat ile
olusmaktadir. Modeller arasi ya da doniistiirme/esleme asamasi olarak ifade edilen ikinci agsamada taklit eden birey, sergilenen
hareketin motor ve anlamsal yoniine iliskin daha 6nceki bilgilerini anlamsal ve motor kodlara doniistiirmektedir. Sergilenen
hareketin yeni olmasi ya da taklit edenin motor repertuarinda daha once haritalanmamasi durumunda hareketin motor
ozelliklerinin algisina dayali olarak haritalama gerceklesmektedir. Son asama olan yiiriitme asamasinda ise hareket
sergilenmekte ve sergilenen hareketin algisal analizi sunulan hareket ile karsilastirilmaktadir. Bu ise es zamanl olarak
sergilenen harekete yonelik geri doniit saglamakta ve motor plani diizeltme olanagi sunmaktadir (Colombi ve dig., 2011).

Vivanti ve Hamilton (2014) taklit davranislarinin anlasilabilmesi i¢in taklit sirasinda gerceklesen bilissel siireclerin
anlasilmasinin gerekliligini vurgulamistir. OSB’li ¢ocuklarin taklit becerilerinde sergiledikleri sinirhliklari agiklayan
Noropsikolojik Modele gore, OSB’li ¢ocuklarin taklit becerilerinde yetersizlik sergilemelerinin temel nedeni, taklit edilecek
davranislarin sergilenmesi sirasinda modele yoneltilen gorsel dikkatteki sinirliliklardir (Vivanti ve dig., 2014a; Colombi ve dig.,
2011). Nitekim erken donemlerde gorsel dikkatin yonlendirilmesinde sergilenen karakteristik 6zelliklerin cesitli tipik ve atipik
gelisimsel sonuglar1 oldugu alanyazinda yaygin olarak bilinmektedir (Elsabbagh ve dig., 2013). Yapilan bir¢ok arastirmada
OSB’li cocuklarin dikkat becerilerinde problemler sergiledigi acik olarak ortaya konulmustur (Barbaro ve Dissanayake, 2013;
Bryson, Wainwright-Sharp ve Smith, 1990; Courchesne ve dig., 1994; Goldberg, Lasker, Zee, Garth, Tien ve Landa, 2002). Oysaki
¢ok erken donemlerde TGG'li bebeklerin dikkatlerini sosyal uyaranlar olarak kabul edilen insanlara ve o6zellikle de sosyal
iletisimin baslatilmasi ve siirduriilmesi icin 6nemli bilgi kaynagi olan insan ytizlerine rahatca yonlendirdikleri bilinmektedir (de
Haan, Johnson, Maurer ve Perrett, 2001; Simion ve dig.,, 2007). OSB alanyazininda ise OSB’li ¢ocuklarin gorsel dikkati
yonlendirme davranislarini ele alan arastirmalarda OSB’li ¢cocuklarin hem sosyal (Klin, Jones, Schultz, Volkmar ve Cohen, 2002a,
2002b; Rice, Moriuchi, Jones ve Klin, 2012; Sacrey ve dig., 2013) hem sosyal olmayan (Anderson, Colombo ve Jill Shaddy, 2006;
Dubey ve dig., 2017; Morgan, Wetherby ve Barber, 2008; Ozdemir ve dig., 2018; Pierce ve dig., 2016; Sasson, Elison, Turner-
Brown, Dichter ve Bodfish, 2011; Toret ve dig., 2018; Vernetti ve dig, 2018; Watt, Wetherby, Barber ve Morgan, 2008), hem de
insanlara ve onlarin hareketlerine (Barbaro ve Dissanayake, 2013; Chawarska ve dig., 2013; Dubey, Ropar ve Hamilton, 2017;
Kasari, Sigman, Mundy ve Yirmiya, 1990; Sacrey, Bryson ve Zwaigenbaum, 2013; Vivanti ve Dissanayake, 2014; Vernetti ve dig.,
2018) gorsel dikkatlerini yonlendirmede sergiledikleri sinirhiliklar siklikla rapor edilmektedir. Alanyazinda rapor edilen bir
diger onemli nokta ise OSB’li ¢ocuklarin insan yiizlerinden uzaklasan bakislar sergileyerek insan ytizlerinden ziyade obje
gormeyi tercih etmeleridir (Dubey ve dig., 2017; Vernetti ve dig., 2018). OSB’de gozlemlenen ve en erken OSB septomlarindan
biri olarak kabul edilen gorsel dikkatteki sz konusu bu sinirliliklar, OSB’li bireylerin digerlerini gézlemleyerek yeni becerileri
o6grenmelerinde belirgin dezavantajlar olusturmaktadir. Dolayisiyla bu goriise gore taklit yetersizlikleri cevreden elde edilen
iligkili bilgileri kodlamada yasanan genel problemlere dayanmaktadir (Vivanti, ve dig., 2014).

Wang, DiNicola, Heymann, Hampson ve Chawarska (2018) dikkatin ydnlendirilerek bilissel siireclerde islenecek olan objenin
(sosyal ya da sosyal olmayan uyaranlar) belirlenmesinde objenin degerinin degerlendirilmesinin 6nemli oldugunu
belirtmektedir. Bu ifade, taklit gérevleri icin ele alindiginda ise taklit edilecek bir hareketin sunumu sirasinda OSB’li ¢gocuklarin
modele ve hareketlerine gorsel dikkatlerini yoneltmede sergileyecekleri olasi simirliligin (iliskisiz alanlara yoneltilen gorsel
dikkat), sunumu yapilan taklit gérevinin taklit edilerek sergilenmesinde olumsuz etkiler olusturabilecigi 6ngorilmektedir.
Nitekim OSB’li ¢ocuklarin gorsel dikkatte sergiledikleri farklilasmalarin taklit becerileri lizerinde olumsuz etkiler
olusturabilecegi hipotezi arastirmacilar tarafindan da desteklemektedir (Vivanti ve dig, 2008; Vivanti ve dig, 2011).
Gonsiorowski ve dig. (2016) sézkonusu hipotezi taklit gérevleri sirasinda ele alarak incelemislerdir. Arastirmacilar objeler ile
gerceklestirilen taklit gorevleri sirasinda OSB’li, gelisimsel gecikmesi olan ve TGG'li ¢ocuklarin taklit performanslarini ve
modele yonelttikleri gorsel dikkat oriintiisiinii incelemislerdir. Arastirma sonucunda OSB’li katilimci grubun ekrandaki modelin
davranislarini daha az taklit ettikleri ve modelin hareketlerine yonelik daha diisiik diizeyde gorsel dikkat sergiledikleri rapor
edilmistir. Arastirmacilar bu bulgulara dayali olarak erken dénemde sergilenen gorsel dikkatin OSB’li ¢ocuklarin sosyal
O0grenmeleri ilizerindeki etkilerine vurgu yapmislardir. Vivanti ve dig. (2014) bu goriisii destekleyerek farkl taklit
performanslarinin, hareketlerin sergilenmesi sirasinda yoneltilen dikkatteki degisimler ile iliskili olabilecegini belirtmislerdir.
OSB’li cocuklar ile gergeklestirilen bazi arastirmalarda da, taklidin basarili bir sekilde gergeklestirilmesinin modelin yiiziine
bakma ile iligkili oldugu ortaya konulmustur (Carpenter ve Tomasello, 1995; Williams, Whiten ve Singh, 2004). Bu bulguyla
iliskili olarak Vivanti, Trembath ve Dissanayake (2014a) objeler ile gerceklestirilen taklit gorevleri sirasinda OSB’li, TGG'li ve
gelisimsel geriligi olan (GG) g¢ocuklarin gorsel dikkat oriintiilerini inceledikleri bir arastirmada, OSB’li ¢ocuklarin gorsel
dikkatlerini modelin yiiz bolgesine daha az yoneltirken, hareket bolgesine daha uzun stire yoneltiklerini bulgulamislardir.
Bununla birlikte arastirmacilar OSB’li ¢ocuklarin taklit performansini diger gruplar ile karsilastirdiklarinda OSB’li ¢ocuklarin
hem daha az siklikta hem de daha az dogrulukta taklidi gergeklestirdiklerini rapor etmislerdir. Vivanti ve dig.’de (2008) OSB’li
bireylerin sosyal uyaranlari izlerken atipik gorsel dikkat oriintiileri sergiledikleri hipotezinden hareketle taklit edilecek
hareketlerin sunumu sirasinda yoneltilen gorsel dikkatin taklit performans: tizerindeki etkilerini OSB’li ve TGG'li ¢ocuklarla
arastirmislardir. Arastirmacilar, gruplarin hareket boélgesine yonelttikleri gorsel dikkatte birbirlerine benzer oriintiiler
sergilediklerini rapor ederlerken, modelin yiiziine OSB’li cocuklarin daha az baktiklarini rapor etmislerdir. Arastirmacilar ayrica
OSB’li grubun taklit hassasiyetlerinin TGG'li akranlari ile karsilastirildiginda daha diisiik seviyede kaldigini ve OSB’li grubun
anlamsiz jestlerin sunumu sirasinda hareket alanina yonelttikleri gorsel dikkatin siiresi ile taklit performanslari arasinda pozitif
yonli bir iliskinin oldugunu rapor etmislerdir.
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Gliniimiize kadar pek ¢ok arastirmaci OSB’de taklit becerilerindeki bozulmalara neden olan olasi mekanizmalari arastirsalar da
(Colombi, ve dig., 2011; Gonsiorowski ve dig., 2016; Rogers ve Williams 2006; Vivanti ve Hamilton, 2014) alanyazinda OSB’de
sergilenen taklit yetersizliklerinin altinda yatan mekanizmalar konusu hala arastirmacilarin ilgi odagl olma niteligini
stirdiirmektedir. Alanyazinda arastirmacilarin bu konuya olan ilgilerinin artarak devam etmesine ragmen, motor hareketlerin
taklidinde modele ve hareketlerine yoneltilen gorsel dikkati inceleyen sadece Vivanti ve dig. (2008) tarafindan gerceklestirilmis
bir arastirma bulunmaktadir. Bu arastirmada da oldukg¢a biiyiik ve genis bir yas araliginda (8-15) olan OSB’li ¢ocuklar ile
calisiimistir. Bu durum erken ¢ocukluk doneminde bulunan ve agir diizeyde OSB semptomlar sergileyen ¢ocuklarin motor
hareketleri izlerken sergiledikleri gorsel dikkatte farklilasma olup olmadigina yonelik merak uyandirmaktadir. Bu nedenle bu
arastirmada oldukc¢a erken dénemde bulunan OSB’li ve TGG'li ¢ocuklarin motor hareketlerin sunumu sirasinda motor
hareketleri sergileyen modele yonelttikleri gérsel dikkat oriintiileri gelismis teknolojiye sahip goz izleme teknolojisi araciligiyla
incelenecektir. Bu yonil ile arastirma alan yazinda gergeklestirilen ilk ¢calisma olma 6zelligi tasimaktadir. Arastirmanin cikis
noktasi tipki Noropsikolojik Modelde oldugu gibi motor hareketlerin sergilenmesi sirasinda modele yoneltilen gorsel dikkatteki
farklilasmalarin taklit performansi iizerinde olumsuz etki olusturabilecegi hipotezidir. Nitekim motor taklit gérevleri sirasinda
da taklidi gerceklestirecek bireyin oncelikli olarak hareketleri gerceklestirecek olan bireye gorsel dikkatini yoneltmesi
gerekmektedir. Motor hareketlerin sergilenmesi sirasinda yoneltilen gorsel dikkatteki olasi farklilasmanin, OSB’li kiiciik
¢ocuklarda sergilenen taklit yetersizliklerinin erken gelisim dénemlerinden itibaren daha iyi anlasilmasina hizmet edecegi gibi,
bu yetersizligin listesinden gelinmesinde daha etkili stratejilerin gelistirilmesine de hizmet edecegi diisiiniilmektedir. Bu
kapsamda bu arastirmada Noropsikolojik Modelde dayali olarak goz izleme cihazi araciliyla motor hareketlerin sergilenmesi
sirasinda OSB’li ve TGG'li ¢ocuklarin hareketleri sergileyen modele yonelttikleri gorsel dikkatlerinin karsilastirmali olarak
incelenmesi amaclanmaktadir. Elde edilen bulgularin erken dénemde agir ve orta diizeyde OSB semptomlar1 sergileyen
¢ocuklarin motor taklitleri basarili bir sekilde yerine getirmelerinin ilk asamasi olan modele ve modelin hareketlerine gorsel
dikkati yoneltmede atipik bir oriintii sergileyip sergilemediklerini ortaya koyma ac¢isindan alanyazina 6énemli katkilar sunacagi
disiiniilmektedir. Bu nedenle bu arastirmada goz izleme cihazi araciliyla OSB’li ¢ocuklarin motor hareketlerin sergilenmesi
sirasinda hareketleri sergileyen modele yonelttikleri gorsel dikkatleri, TGG'li akranlarinin gorsel dikkatleri ile karsilastirilarak
incelenmistir.

2.YONTEM
2.1. Arastirma Modeli

Bu arastirma da nicel arastirma yontemleri arasinda yer alan tarama modelinden iliskisel tarama modeli kullanilmistir. Tarama
modelleri, gecmiste ya da halen var olan bir durumu var oldugu sekli ile betimlemeyi amaglamayan bir arastirma yaklagimidir.
Bu yaklasimda arastirmaya konu olan olay birey ya da nesne, kendi kosullar1 igcinde oldugu gibi tanimlanmaya ¢alisilir (Karasar,
2013). Karsilastirma yoluyla iliski taramalarinda en az iki degisken arasinda farklilasma olup olmadigina bakilmaktadir
(Buytkoztirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2011). Arastirmada ele alinan “OSB’li ve TGG’li ¢ocuklarin motor
hareketlerin sergilenmesi sirasinda modele yonelttikleri gorsel dikkatleri gruplar arasinda farklilasmakta midir?” sorularin
cevaplamak amaciyla karsilastirma yolu ile iliskisel ¢6ztimleme yapilmistir.

2.2. Calisma Grubu

Bu arastirmanin katilimci gruplarini 18-36 ay araliginda olan OSB tanisi almis 40 ¢ocuk ile TGG'li 44 ¢ocuk olusturmustur (OSB’li
¢ocuklar m= 29.45 ay, TD ¢ocuklar m=26.22 ay). Katilimci OSB’li ¢ocuklarin tamami, devlet ve tip fakiiltesi hastaneleri, cocuk
psikiyatri boliimleri tarafindan verilmis klinik OSB tanisina sahip ¢ocuklar arasindan belirlenmistir. Katilimci ¢cocuklarin OSB
diizeyleri ise 36 ay altinda olmalar1 nedeniyle, Degistirilmis Erken Cocukluk Dénemi Otizm Tarama Olcegi (M-CHAT-R)
kullanilarak degerlendirilmistir. Calisma grubuna dahil edilen OSB’li ¢ocuklar i¢in belirlenen katilimc él¢iitleri; a) OSB tanisi
almis olmalari ve M-CHAT sonuglarina dayali olarak yiiksek diizeyde OSB riski sergiliyor olmalari, b) takvim yaslarinin 18-36
ay araliginda olmasi, c) fiziksel ve duyussal ek bir yetersizlik sergilemiyor olmalar1 ve d) ebeveynleri tarafindan ¢alismaya
katilim izinlerinin verilmis olmasidir. TGG'li gruba dahil olan ¢ocuklar icin ise; a) BAYLEY-III Bebek ve Kiigiik Cocuklar Icin
Gelisim Tarama Olgegi sonuclarina dayal olarak normal gelisim gésteriyor olmalari, b) takvim yaslarinin 18-36 ay araliginda
yer almasi ve c) ebeveynleri tarafindan ¢alismaya katilim izinlerinin verilmis olmasi kosullar1 aranmistir.

Arastirmaya dahil edilen katilimc1 ¢ocuklarin belirlenmesi asamasinda, 115K459 kodlu TUBITAK destekli Goz izleme Temelli
ve Ebeveyn Aracih Ortak Dikkat Becerileri Erken Miidahale Programinin OSB’li Cocuklarin Sosyal iletisim Becerileri Uzerine
Etkisi bashikli bilimsel arastirma projesi kapsaminda yapilan arastirma duyurularina basvuru yapan ailelerin ¢ocuklarinin
aragtirmaya katimlar1 degerlendirilmistir. Gazi Universitesi, Ogrenme Gelisim Egitim Arastirma ve Uygulama Merkezi'ne
(OGEM) basvuru yaparak proje ¢calismalarina ¢ocuklarinin katilimasini géniillii olarak kabul eden ebeveynler ile gériismeler
gerceklestirilmis ve arastirma hakkinda kapsamli bilgi verilmistir. Bu gériismeler sirasinda katilimci gruplarini olusturmaya
yonelik belirlenen katilimci niteliklerinden OSB’li ve TGG'li ¢ocuklarin takvim yasi bilgisi, OSB’li cocuklarin resmi OSB tanilari,
OSB sergileme diizeyleri, TGG'li ¢cocuklarin ¢alismanin gergeklestirildigi tarihe kadar herhangi bir gelisimsel gerilik ya da
yetersizlik siiphesi ile devlet veya iiniversite hastanelerine basvuru yapmamis olmalarina yénelik 8l¢ciitler OGEM arastirma
merkezinde uzman 6gretim iiyeleri araciligiyla yiritilen klinik degerlendirmeler araciligiyla dogrulanmistir. Calismaya
basvuru yapan OSB’li ve TGG’'li ¢ocuk ailelerinin bagvurulari sonucunda gergeklestirilen klinik degerlendirmeler ve uygulanan
BAYLEY-III ve M-CHAT ol¢eklerinin tamamlanmasinin ardindan, katilimci gruplarin (OSB-TGG) bilissel gelisim denkligi
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gozetilerek gruplarin olusturulma siireci tamamlanmistir. Bu baglamda TGG’li ¢ocuk basvurusu yapan ailelerin ¢ocuklari
arasindan yapilan degerlendirmeler sonucunda bilissel becerilerinde kronolojik yas dilimin 3 ay ve daha fazla altinda ve
istiinde (+3/-3) gelisim gosteren cocuklar ¢calisma katiliminin disinda birakilmistir.

Tablo 1.
Katilimcai Cocuklar Demografik Ozellikleri ve M-Chat Sinifi
Katilimcilar TGG (n=44) 0SB (n=40) p-value
Yas 26,22 29,45 0,31
Erkek/Kiz 24/20 29/11
Bayley gel. ay1 26,75 24,11 0,27
Risk yok 44 ---
M-Chat Sinifi Orta risk 6
Yiiksek risk 34

2.3. Veri Toplama Siireci ve Analiz

2.3.1. Bayley-11I Bebekler ve Kiiciik Cocuklar Icin Gelisim Olgegi

Bayley-1II, Bayley Bebek Gelisim Olgegi ikinci Baski'nin (BSID-II; Bayley, 1993) revize edilmis halidir. Bayley-III bebekler ile 1-
42 aylik ¢ocuklarin gelisimsel islevlerini degerlendirmede bireysel olarak uygulanan bir aragtir. Temel amaglar gelisimsel
geriligi olan ¢ocuklar1 belirlemek ve erken miidahaleyi planlamak i¢in ¢ocuk hakkinda gelisimsel bilgi saglamaktir. Bayley-III
bebekler ve yeni yliriimeye baslayan ¢ocuklarin genel gelisimini Bilissel, Dil, Motor, Sosyal-Duygusal ve Uyumsal olmak tlizere
toplam bes alanda incelemektedir. Olcegin biligsel 6lcek alt boyutu, duyusal motor gelisim, kesif ve manipiilasyon, nesne iliskisi,
kavram olusturma, bellek ve diger islemlerin yonlerini degerlendiren maddeleri icermektedir.

2.3.2. Degistirilmis Erken Cocukluk Dénemi Otizm Tarama Olgegi M-CHAT-R

Degistirilmis Erken Cocukluk Dénemi Otizm Tarama Olcegi (M-CHAT-R) OSB belirtilerini erken cocukluk déneminde belirlemek
amaciyla gelistirilmis bir OSB tarama dl¢egidir. M-CHAT-R’dan alinan sonug, uygulayiciya degerlendirilen cocukta OSB siiphesi
olup olmadigini gostermektedir. M-CHAT-R, 2001 yilinda Robins, Fein, Barton ve Green tarafindan gelistirilmistir. Erken
Cocukluk Dénemi Otizm Tarama Olgegi (CHAT)'nin bir uzantisi olarak gelistirilen M-CHAT-R, toplam 23 maddeden
olusmaktadir. Tohum Otizm Vakfi, Otizm Tarama Projesi (2008) kapsaminda M-CHAT-R 6l¢eginin gecerlilik ve giivenirlilik
¢alismalar gercgeklestirilmis. Cronbach alpha analizi sonucunda 23 maddenin giivenirlik katsayisi1 0,74; alt1 kritik maddenin
glivenirlik katsayisi ise 0,69 olarak bulunmustur.

2.3.3. Deney veri seti

Arastirma kapsaminda katilimci ¢ocuklar alti adet motor hareket videosu izlemislerdir. Motor hareketler veri seti, ¢ekimi
profesyonel bir ekip tarafindan gercgeklestirilen alti adet videodan olusmustur. Set igerisinde temsili olusturulan motor
hareketler, 18-36 ay araliginda yer alan ¢ocuklarin motor davranis repertuarinda yer alan ya da bu yas araligindaki ¢ocuklarin
sahip olduklar1 motor yeterlilikler ile rahatlikla gerceklestirebilecekleri davranislar olarak belirlenmistir. Kadin bir modelin
gorev aldig1 veri setinde model motor hareketlerin temsilini sergilemektedir (6piiciik gonderme, iki eli avug ici birbirine
bakacak sekilde g6giis hizasinda tutma vb. gorsel dérnekleri icin bk. Sekil 1.). Videolarda motor eylemleri gerceklestiren model,
saclar1 toplanmis, yiizii acik olarak goriilebilen, taki takmayan ve tizerinde herhangi bir desenin bulunmadig diiz siyah kazak
giyen bir modeldir. Videolarin sergilendigi sahnede modelin yanisira, {izeri bos bir masa ve herhangi bir aksesuarin asili
olmadig1 duvar goriinmektedir. Modelin hareketleri sergiledigi ortam, resim, duvar saati, oyuncak gibi her tiirlii dikkat dagitici
uyaranlardan arindirilmistir.

S:kil 1. K;dln modelin yer aldig1 taklit videolarindan alinan gorsel 6rnekler.
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2.3.4. Goz izleme cihazi

Bu arastirma kapsaminda OSB’li ve TGG’li katilimci ¢ocuklarin motor hareketleri izlerken sergiledikleri gorsel dikkati yoneltme
davranislarini incelemek amaci ile olusturulan motor hareketler veri seti tiim katilimci ¢ocuklara SMI Red250 mobil géz izleme
cihaz1 araciligr ile sunulmustur. Sunum sirasinda es zamanl olarak katilimci ¢ocuklarin, motor hareketlerin sergilenmesi
sirasinda modele yonelttikleri gorsel dikkat, SMI Red 250 g6z izleme cihazi ile kayit altina alinmistir. Motor hareketler veri
setinin tim katilimci ¢ocuklara izlettirilerek katilimcilarin géz hareketlerinin SMI Red250 mobil goz izleme cihazi tarafindan
kaydedilmesinin ardindan, SMI BeGaze veri toplama ve analiz programinin 3.6 versiyonu kullanilmistir.

GOz izleme cihazina kaydedilen deneylerin analiz edilmesinde ve gorsellestirilmesinde kullanilan SMI BeGaze™ yazilimindaki
ilgi alan1 editorii uygulamalari ile dinamik ilgi alanlari (area of interest-AOI) yani AOI'ler belirlenmistir. Dinamik AOI'lar, hareket
eden video goriintiilerinde degisen goz izleme verilerinin ¢ekilmesine olanak vermektedir. Motor hareketler veri setinde; 1-Dis
alan (Yiiz bolgesi ve Hareket alani disinda arkaplan alan), 2- Hareket alani (modelin elleri ve kollar1) ve 3- Yiiz bolgesi (modelin
ylzii) olmak iizere li¢ dinamik ilgi alani belirlenmistir (bk. Sekil 2.). SMI BeGaze™ yazilimindaki veri alma (Data Export)
uygulamasi kullanilarak sistem iizerinden katilimci ¢ocuklarin Bakis Siireleri Toplami (Net Dwell Time) degiskenine ait
analizler gerceklestirilmistir. Bu arastirmanin incelenen temel verisi olan Bakis Siireleri Toplami degiskeni AOI icerisine isabet
eden tiim bakis drneklerinin siirelerinin toplamina karsilik gelmektedir (SMI BeGaze Manual, 2016).

hareket alaniffe)disalan 4 pt3 dis alan

Sekil 1. Taklit videolar1 tizerinden belirlenen dinamik AOI bélgeleri gorselleri.
2.3. Uygulama

Tiibitak destekli 115K459 kodlu bilimsel arastirma projesi kapsaminda gergeklestirilen uygulama ¢alismalarinda ilk olarak,
Gazi Universitesi, 0GEM Arastirma Merkezinde proje ¢alismalarina katim basvurularim gergeklestiren gocuklar arasindan
klinik degerlendirmeler sonucunda 6n kosul dzellikleri karsilayan ¢ocuklar belirlenmistir. Uygulamalarda ilk olarak katilimci
tiim cocuklara Bayley-III Gelisim Olcegi uygulanmustir. Bayley-III uygulamalari her bir ¢ocuk i¢in iki farkli giinde iki oturum
seklinde gerceklestirilmistir. Bayley-IIl Gelisim Olgegi’'nin tamamlanmasinin ardindan ebeveynlerle yapilan goriismeler
aracihiglyla M-Chat-R Olgegi doldurulmustur.

Katihma ¢ocuklardan goz izleme verilerinin toplanmasi ¢alismalar1 Gazi Universitesi, 0GEM Arastirma Merkezi, G6z izleme
Laboratuvarinda gerceklestirilmistir. Goz izleme Laboratuvari, bir veri toplama {initesi ve bir de gozlem boliimiinden
olusmustur. Black out perdeler ile 151k girisinin kontroliinlin saglandig1 laboratuvarda veri kirliligi kontrolleri saglanmistir.
Verilerin toplanmasi silirecinde katilimecr ¢ocuklar bilgisayarin karsisina tercih ettikleri ebeveynlerinin kucaginda
oturtturulmuslardir. G6z izleme verilerinde karisikliga yer vermemek adina ekran karsina oturan ebeveyn basini 90 derece ag1
ile sag veya sol yonde cevirirken, katilimcr ¢ocuklarin ekrana bakmasi saglanmistir. Bilgisayar ekranina ortalama 60 cm.
mesefaden oturturulan her bir katiimer ¢ocugun 5 nokta kalibrasyonun alinabilmesi amaciyla ekrana bakmasi ve ekranda
beliren, agzim agip kapayan ¢izgi karakter bebegin gériintiisiinii takip etmeleri saglanmistir. ikinci defa alinan dogrulama verisi
ile 5 nokta kalibrasyonun tamamlandig belirlendikten sonra motor eylem videolar: ekranda belirmis ve bebegin ekrani1 dogal
bicimde izlemesi sirasinda sergiledigi goz izleme verileri kaydedilmistir. OSB’li ve TGG’li gruplarda yer alan ¢ocuklarin goéz
izleme verileri es zamanli ve karisik bir sira dahilinde alinmistir.

3. BULGULAR

Motor eylemler video setinde, videolarin tamaminda Dis alan, Hareket alani ve Yiiz bolgelerinden elde edilen Bakis Siireleri
Toplami degiskeninden elde edilen puanlara ait betimsel istatistikler Tablo 2’de yer almaktadir.
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Tablo 2.
Motor Video Setindeki Farkli Bélgelerden Elde Edilen Bakis Siireleri Toplami Degiskeni Puanlarina Ait Betimsel Istatistikler
Bolge Grup N X S.Sapma Min. Max. Car. Bas.
TGG 44 Ist. 2010,75 1341,17 408,00 6935,43 1,71 3,68
Dis alan Hata 194,54 230,40 047 2,17
0SB 40 [st. 2540,31 1485,37 675,33 6552,97 1,00 0,45
Hata 230,61 181,86 0,31 1,02
TGG 44 Ist. 2076,89 1153,17 371,10 5167,43 0,83 -0,06
Hareket alan Hata 172,81 118,80 0,30 0,84
0SB 40 Ist. 1568,89 1020,71 47,57 3747,73 0,51 -0,71
Hata 161,36 89,68 0,27 0,48
TGG 44 Ist. 3073,84 1665,38 304,70 6742,53 0,41 -0,74
Yiiz Hata 247,24 139,06 0,24 0,43
0SB 40 [st. 2209,04 1827,10 0,00 7062,00 0,72 -0,01
Hata 277,15 202,53 0,27 0,69
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Tablo 2 incelendiginde katilimci ¢ocuklarin TGG’li ve OSB’li olma durumlarina gore, Bakis Stireleri Toplami degiskenine ait
puanlar1 Dis alan, Hareket alan1 ve Ytz bolgelerinde farkliliklar géstermektedir. Ortalamalardaki bu farklhiliklarin ¢ocuklarin
TGG’li ve OSB’li olma durumlarina gore istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini incelemek amaciyla uygulanan iliskisiz
orneklemler icin t-testi sonuglari Tablo 3’de yer almaktadir.

Tablo 3.

Motor Video Setindeki Farkli Bélgelerden Elde Edilen Bakis Stireleri Toplami Degiskeni Puanlarinin TGG ve OSB Gruplarina Gére

Farkhliklarinin Incelenmesine Ait T Testi Sonuclar

Giiven aralig1 %95

Bolge Grup N X t sd Alt st

Dis alan ggg zg ;gig;i’ 1,72 82 009 -112546 7250 -
Hareket alani ggg zg iggggg 213 82 003* 7495 971,01 0,23
Yiiz ggg’ ig gggggj 227 82 003 7755 158555 024

Tablo 3’de yer alan iliskisiz 6rneklemler i¢in t-testi sonuglari incelendiginde Hareket alani ve Yiiz bolgelerine verilen
tepkilerin Bakis Siireleri Toplami degiskenine ait puanlari, ¢ocuklarin TGG’li veya OSB’li olmas1 durumuna gore, TGG'li
cocuklarda daha ytiksek olacak bigcimde, istatistiksel olarak anlamh farklilik gostermektedir (tua(82)=3,13; tv(82)=2,27;
p<0,05). Ancak Dis alan bélgesinde verilen tepkiler, Bakis Stireleri Toplami degiskenine ait puanlari ise ¢ocuklarin TG’li
veya OSB’li olmas1 durumuna gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermemektedir (p>0,05).

SMI g6z izleme cihazindan alinan 1s1 haritasi érnekleri incelendiginde ise OSB’li ve TGG’li ¢ocuklarin gorsel dikkatteki
farklilasmalarinin gorsellere yansidigi goriilmektedir (bk. Sekil 3.). Goz izleme teknolojilerinde 1s1 haritalari, sunulan
gorsel uyaranlara yonelik katilimcilarin sergiledikleri gorsel dikkatin miktarina dayali gorsellestirme saglamaktadir. Is1
haritalarinda gorsellestirme agik yesilden kirmiziya dogru degismektedir. Yesil alanlar dikkatin daha az yoneltildigi
alanlan temsil ederken, kirmizi alanlar dikkatin daha ¢ok yoneltildigi alanlara karsilik gelmektedir. Is1 haritalari
incelendiginde OSB’li ve TGG'li cocuklarin Yiiz bolgesi ve Hareket alanina yonelttikleri gorsel dikkatteki farklilagsmalar
belirgin olarak goriiniirken Dis alana yoneltilen gorsel dikkatte belirgin bir farklilasma olusmamaistir.
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Sekil 3. Sol tarafta yer alan gorseller TGG’li cocuklara, sag tarafta yer alan gorseller OSB’li ¢ocuklara ait 1s1 haritalaridir.
4.SONUC VE TARTISMA

OSB’li ve TGG'li cocuklarin motor hareketleri izlerken yonelttikleri gorsel dikkatte bir farklilasma olup olmadigini incelemek
amaciyla gerceklestirilen bu arastirmada OSB’li ve TGG'li ¢cocuklarin motor hareketleri izlerken yonelttikleri gorsel dikkatte
farklilasmalar oldugu bulgulanmistir. Bu farklilasmanin TGG’'li ¢ocuklarin lehine olacak sekilde motor hareketleri sergileyen
modelin Yiiz bolgesinde ve Hareket alaninda ortaya ¢iktig1 saptanmistir. Analiz sonuglar1 incelendiginde sergilenen motor
hareketle iliskisiz alan olarak nitelendirilebilecek Dis alan bolgesinde yoneltilen bakislarda istatistiksel olarak anlaml farklilik
yakalanmasa da ortalamalarin OSB’li ¢ocuklarda daha ytiksek olacak sekilde farklilastigi goriilmektedir. OSB’li ve TGG'li
katilimcilarin motor hareketleri izlerken sergiledikleri gorsel dikkati yoneltme oriinttilerini ortaya koymak acisindan Yz
bolgesi, Hareket alani ve Dis alan olarak belirlenen AOI'lere ait Bakis Siireleri Toplami degiskeninden elde edilen ortalamalar
incelendiginde ise, TGG'li cocuklarin modelin en ¢ok Yiiz bolgesine ardindan da Hareket alanina, en son ise Dis alana gorsel
dikkatlerini yonelttikleri bulgulanmistir. Motor hareketleri izlerken OSB’li ¢ocuklarin dikkati yoneltme Oriintiileri
incelendigindeyse OSB’li cocuklarin goérsel dikkatlerini en ¢ok sergilenen hareketle iliskisiz alan olarak nitelendirilen Dis alana
yonelttikleri, bunu sirayla Yiiz bélgesi ve Hareket alaninin izledigi bulgulanmistir.

Motor hareketlerin izlenmesi sirasinda OSB’li ¢ocuklarin TGG'li akranlarindan Yiiz bolgesine yonelttikleri gorsel dikkat
bakimindan farklilasmalari farkli sosyal baglamlar kullanilarak gergeklestirilen arastirma bulgulari ile tutarhlik gésterdigi gibi
(Chawarska ve dig., 2013; Dubey ve dig., 2017; Ozdemir ve dig., 2018; Sacrey ve dig., 2013; Toret ve dig., 2018) taklit gorevleri
sirasinda yoneltilen gorsel dikkati inceleyen taklit arastirmalari ile de tutarhilik gostermektedir (Vivanti ve dig., 2008; Vivanti,
ve dig., 2014). Etrafimiz1 ¢evreleyen sosyal diinyanin 6grenilmesi icin gorsel dikkatin diizenlenmesi kritik derecede 6nemlidir.
Bu nedenledir ki sosyal etkilesimler ve dgrenmeler icin 6nemli bilgi kaynagi olan insan yuzlerine yonelmede sergilenilen
sinirliliklarin sosyal etkilesim ve sosyal 6grenmeler iizerinde olumsuz etkiler olusturmasi beklenmektedir. Tipk: bu arastirma
bulgularinda rapor edildigi gibi normal gelisim gosteren bebeklerin dogumdan itibaren dikkatlerini sosyal uyaranlar olan
insanlara ve oOzellikle de sosyal iletisimin bagslatilmasi1 ve siirdiiriilmesi i¢cin 6nemli bilgi kaynag1 olan insan yiizlerine
yonlendirdikleri bilinmektedir (Klin, Jones, Schultz, Volkmar ve Cohen, 2002a; 2002b; Rice, Moriuchi, Jones ve Klin, 2012; Sacrey
ve dig., 2013). Elsabbagh ve dig. (2013) erken donemlerde gorsel dikkatin ydnlendirilmesinde sergilenen karakteristik
ozelliklerin cesitli tipik ve atipik gelisimsel sonuglar1 oldugunu belirtmektedir. Nitekim bu arastirma bulgularinda da rapor
edildigi gibi motor hareketlerin izlenilmesi sirasinda OSB’li ¢ocuklarin Yiiz bélgesine yonelttikleri gorsel dikkatte TGG'li
akranlarindan farklilasan gorsel dikkat oriintiileri sergilemelerinin de motor taklitleri iceren gorevlerin yerine getirilmesinde
negatif etkiler olusturacagi ongoriilebilir. Motor hareketlerin sergilenmesinde Yiiz bolgesi motor hareketin zihinde gorsel
temsilini olusturmada temel alan olmasa da, Yiiz bolgesi insana yoneltilen sosyal ilginin 6énemli bir gostergesidir. Bu nedenle
Yiiz bolgesine yonelik giiclii bir tercih yapan TGG'li ¢ocuklarin etkilesim ortaklari ile sosyal etkilesim kurma ve bu etkilesimi
stirdiirmede daha basarili olduklari, bunun ise 6nemli bir sosyal etkilesim becerisi olan taklit becerileri iizerinde pozitif etkiler
olusturma ihtimalinin yliksek oldugu disiiniilmektedir.

Motor gorevlerin sergilenmesi sirasinda OSB’li ¢ocuklarin TGG’li akranlarindan yoneltilen gorsel dikkat agisindan
farklilastiklar: bir diger alan, motor hareketlerin sergilenmesi sirasinda dinamik ilgi alani olarak belirlenen Hareket alanidir.
Brodkin ve Schultz (2012) insanlarin sosyal ilgilerini davranigsal olarak disa vurmalarinin bir yolunun sosyal dneme sahip
objeleri dikkatte 6n planda tutma oldugunu belirtmistir. Bu ifade, taklit gorevleri i¢in ele alinildiginda taklidin ilk asamasi olan
kodlama asamasinda gorsel dikkatin sergilenen hareketi icinde bulunduran Hareket alanina yodnlendirilmesinin sergilenen
hareketin zihinde temsilinin tekrar olusturulmasi i¢in kritik diizeyde 6nemli oldugu diistiniilmektedir. OSB’li ¢ocuklar TGG’'li
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akranlarindan hem Hareket alanina yonelttikleri gorsel dikkat siireleri bakimindan, hem de gorsel dikkati Hareket alanina
yoneltme oriintiileri bakimindan farklilasmislardir. Elde edilen bulgular incelendiginde TGG'li ¢ocuklarin 6ncelikli olarak
dikkatlerini Yiiz bolgesine, ikinci olarak Hareket alanina yonelttikleri bulgulanirken OSB’li ¢ocuklarda bu drintiiniin sirasiyla
Dis alan, Yiiz alan1 ve Hareket alani olarak siralandigi goriilmektedir. Alanyazinda gerceklestirilen arastirmalarda da OSB’li
¢ocuklarin insanlar ve hareketlerine gorsel dikkatti yonlendirmede sinirliklar sergiledikleri yaygin olarak rapor edilmektedir
(Barbaro ve Dissanayake, 2013; Chawarska ve dig., 2013; Kasari ve dig., 1990). insanlar ve hareketlerine yoneltilen gorsel
dikkatteki smirliliklarin ise taklit performansi lizerine olumsuz etkiler olusturmasi olasidir. Buna karsin bu hipotezi taklit
gorevleri sirasinda acgik olarak ele alan goz izleme arastirmasinda, tutarl olarak yiize yoneltilen gorsel dikkatte farklilasmalar
bulgulansa da (Vivanti ve dig.,, 2008; Vivanti ve dig., 2014a), hareket alanina yoneltilen gorsel dikkate yonelik farklilagan
bulgular da rapor etmislerdir. Vivanti ve dig. (2008) OSB’li ve TGG’li gruplarin hareket alanina yonelttikleri gorsel dikkatte
herhangi bir farklilasma bulgulamamislardir. Ancak, arastirmacilarin bu arastirmada yiliksek islevli ve orta ¢ocukluk
donemindeki (8-13 yas araligindaki) c¢ocuklarla ¢alismis olmalarinin, hareket alanina yoneltilen gorsel dikkate yonelik
farklilasan bulgular elde edilmesine neden olabilecegi diistiniilmektedir. Buna karsin arastirmacilar, OSB’li bireylerin anlamsiz
motor hareketlerin sergilenmesi sirasinda hareket alanina yonelttikleri gorsel dikkat ile taklidi dogru olarak gerceklestirme
performansi arasinda pozitif yonlii bir iliski bulgulamislardir. Vivanti ve dig. (2014a) tarafindan gergeklestirilen bir baska
arastirmada ise arastirmacilar OSB’li cocuklarin, karsilastirma gruplarinda yer alan ¢ocuklar ile karsilastirildiginda yiiz
bolgesine gorsel dikkati yoneltmede simirliliklar sergilerken, daha fazla hareket alanina gorsel dikkati yonelttiklerini rapor
etmislerdir. Arastirmacilar bu arastirmada okul o6ncesi donemde bulunan farkl bilissel seviyedeki OSB’li ¢ocuklar ile
calismislardir. iki arastirma arasindaki temel farklilasmanin katilimci gruplar arasindaki farklilasmalardan kaynaklanabilecegi
gibi, OSB’li ¢ocuklarin yiiz bolgesinden uzaklasan bakislar sergilemelerinin hareket bolgesine yoneltilen bakista artisa neden
olabilecegi diisiiniilmektedir. Bu arastirmada ise her iki arastirmadan da farkli bulgular elde edilmistir. Arastirmanin katilimci
grubunu olusturan c¢ocuklarin ¢ok daha kiiciik yasta (18-36 ay) olmalarinin elde edilen bulgular iizerinde etkiler
olusturabilecegi diistiniilmektedir. Bununla birlikte tipki Vivanti ve dig.’de (2008) rapor ettigi gibi elde edilen bulgulara dayali
olarak da OSB’li ¢ocuklarin Hareket alanina diisiik diizeyde gorsel dikkat sergilemelerinin olasi bir taklit gorevi sirasinda taklit
performansi lizerinde negatif etkiler olusturmasinin giiclii bir yordayici faktor oldugu diisiiniilmektedir.

Noropsikolojik Modele gore OSB’li ¢ocuklarin taklit becerilerinde sergiledikleri yetersizliklerin nedeni, taklit edilecek
davraniglarin sergilenmesi sirasinda modele yoneltilen gorsel dikkatte olusan simirhliklardir. Arastirmadan elde edilen
bulgularda nérolojik modele gore taklidin ilk asamasi olan davranislari sergileyen modele gorsel dikkati yoneltmede OSB’li ve
TGG'li ¢ocuklarin hem gorsel dikkati yoneltme siireleri bakimindan hem de gorsel dikkat driintiileri bakimindan (ilgi alani
olarak belirlenen alanlara dikkati yoneltme siralamalar1) farklilastigini gostermistir. Nitekim alanyazinda gergeklestirilen
arastirmalarda da nesne ve motor taklit gorevleri sirasinda OSB’li ¢ocuklarin modelin yiiz bélgesine ve hareket alanina
yoneltikleri gorsel dikkat o6riintiilerinin TGG'li gocuklar ile karsilastirildiginda farklilastig1 rapor edilmektedir (Vivanti ve dig.,
2008; Vivanti ve dig., 2014). Tipk: alanyazinda rapor edilen arastirma bulgularinin isaret ettigi gibi bu arastirma bulgular1 da
gorsel dikkatteki bu farklilagsmalarin OSB’li ve TGG'li ¢ocuklarin olasi taklit gérevleri sirasinda da taklit performanslari iizerinde
negatif yonlii bir etki olusturmasinin miimkiin olabilecegi diisiiniilmektedir. Ozellikle ilk kez karsilasilan ve herhangi bir sosyal
anlam icermeyen anlamsiz motor eylemlerin sergilenmesi sirasinda modelin Hareket alanina yoneltilen gorsel dikkatteki
sinirliliklarin taklit performansi iizerindeki negatif yonlii etkisinin kacinilmaz olacag: diisiiniilmektedir. Nitekim alanyazinda
pek ¢ok arastirmada OSB’li ¢ocuklarin motor taklit gii¢liikkleri yaygin olarak rapor edilmektedir (Bernier ve dig., 2007;
Vanvuchelen ve dig., 2007; Vivanti ve dig., 2008). Bununla birlikte bu arastirmada gocuklarin sadece motor hareketleri izlerken
sergiledikleri gorsel dikkat incelenmis olup, izledikleri modelin sergiledigi hareketi taklit etmelerine yonelik bir yonerge
sunulmamistir. Bu durum bu arastirmanin bir simirlilig1 olmakla birlikte ileride gergeklestirilecek olan arastirmalarda taklide
yonelik yonergelere de yer verilerek (“Sen de yap” gibi), dogrudan taklit gorevlerinde sergilenen gorsel dikkatin taklit
performansi ile iliskisi de incelenebilir. Ayni zamanda bu arastirmada sergilenen viicut bolgesine dayali olarak gerceklestirilen
siiflandirmanin sadece bir boyutuna yer verilerek, motor hareketleri izlerken yéneltilen gérsel dikkat incelenmistir. Ileride
gerceklestirilecek olan arastirmalarin obje ve vokal hareketlerin taklidini de icerecek sekilde planlanmasinin gorsel dikkatin
taklit performansi tizerindeki etkilerinin daha ayrintili olarak incelenmesine katki saglayacagi, taklit performansi ile var oldugu
disiiniilen gorsel dikkat arasindaki iliskinin ayrintili olarak incelenmesini saglayacag: disiiniilmektedir. Bir diger nokta ise bu
arastirmada tek basamakli davranislarin sergilenmesi sirasinda yodneltilen gorsel dikkat incelenmistir. Bundan sonra
gerceklestirilecek olan arastirmalarda birden ¢ok basamaktan olusan karmasik davranislarin sergilenmesi sirasinda yoneltilen
gorsel dikkata yonelik incelemeler gerceklestirilmesi gorsel dikkatteki farklilasmalarin daha ag¢ik olarak ortaya konulmasina
hizmet edebilir. Bu arastirmada OSB’li g¢ocuklarin modele yonelttikleri gorsel dikkat oriintiilleri TGGli ¢ocuklar ile
karsilastirilarak incelenmistir. ileride gerceklestirilecek olan arastirmalarda farkh yetersizlik tiirlerinden etkilenmis akranlar
ile yapilacak olan karsilastirmalarin sergilenen simirliliklarin OSB’li ¢ocuklara 6zgii olup olmadigini ortaya koymak agisindan
kritik 6l¢iide 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Arastirma yukarida siralanan sinirhliklari tasimakla birlikte, yiiksek diizeyde OSB
semptomlari sergileyen kii¢iik yas grubu ¢ocuklar ile gergeklestirilmis ilk calisma olma 6zelligini tasimaktadir. Bu ayric1 6zelligi
nedeniyle bu ¢alisma, erken dénem OSB semptomlari sergileyen kii¢iik yas grubu ¢ocuklarin motor hareketleri izlerken gorsel
dikkat 6rtintilerininde sergiledikleri bozulmalar hakkinda kritik 6l¢tide 6nemli bilgi saglamaktadir.
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6. EXTENDED ABSTRACT

Autism Spectrum Disorders (ASD) is a developmental disorder that appears in the first three years of life and affects social
emotional development and social communication skills of children. Children with ASD often have difficulty in making eye
contact, initiating social interactions, maintaining conversations, displaying interactive social play behaviors, understanding
others’ intentions and emotions, adjusting to transitions, and displaying verbal and nonverbal social interaction behaviors. Due
to these social communication problems, children with the disorder appear to be isolated and obvious to the social world and
such problems deteriorate these children’s parent-child interactions, peer relations and social adjustment throughout
childhood and adulthood.
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Young children with ASD or on the high risk group and later on diagnosed with ASD have significant limitations in the area of
imitation (Rogers, Hepburn, Stackhouse, & Wehner, 2003; Rogers, & Pennington, 1991; Stone, Ousley ve Littleford, 1997). Such
limitations on imitation are accepted as one of the earliest signs of ASD (Receveur, Lenoir, Desombre, Roux, Barthelemy, &
Malvy, 2005). Even though there were many studies examining the gesture use of young children with ASD (Bernabei, Fenton,
Fabrizi, Camaioni ve Perucchini, 2003; Bernier, Dawson, Webb ve Murias, 2007; Charman ve Baron-Cohen, 1994; Jones ve Prior,
1985; Ohta, 1987; Rogers, Bennetto, McEvoy ve Pennington, 1996; Rogers ve dig., 2003; Smith, 1998; Smith ve Bryson, 1998,
2007; Stone ve dig., 1997; Vanvuchelen, Roeyers, ve De Weerdt, 2007), eye tracking studies examining visual attention of
children with ASD while watching gesture tasks have been lacking. Thus, the purpose of this study was to examine the eye
tracking patterns of children with ASD while watching imitation videos and to determine the hidden eye tracking patterns
observed in young children with ASD compared to typically developing children.

In order to examine the study purpose, a set of six video materials were created depicting a women models’ motor actions’
videos. Study sample consisted 40 young children with ASD and 44 typically developing young children (TDD). Children’s age
in both groups ranged between 18 months and 36 months (m= 29.45 for ASD, m=26.22 for TD children). Study implementations
were conducted in Gazi University, Learning Development and Education Research Center (LDER). All children were tested
using Turkish version of Bayley Scales of Infant and Toddler Development, third edition (BAYLEY-III) and Turkish version of
Modified Checklist for Autism in Toddlers, Revised (M-CHAT-R). Children with ASD and TDD children were matched to each
other based on their cognitive scores obtained from BAYLEY-III. After completing initial clinical assessments and instrument
implementations, two groups of participants were formed; children with ASD and TD children.

Study experiments were conducted at the Eye Tracking Laboratory at the Gazi University LDER Center. The lab consisted of an
experimentation room and a control room. To record the children’s eye movement data, a SMI 250 Eye Tracker device was used.
The eye tracker was discretely integrated into a 17-inch laptop. Initially, participants were allowed to move freely in front of
the eye tracker. This non-intrusiveness ensured that the participants would behave naturally, thus providing the researchers
with valid data. The setup also allowed the researchers to perform long observations without fatiguing the participants and
reducing the quality of the data. SMI BeGaze eye movement data analysis software was used for the analysis of the experimental
data. Three Area of Interests (AOI) were created using the SMI BeGaze software. Three AOI's were 3-Outside area (background
and model’s body), 1-Movement area (hands and arms), and 2-Face area.

Between groups comparisons were conducted for each AOI using Net Dwell Time data. Findings showed that children with
ASD’s Net Dwell Time scores on Movement area and Face area were statistically different than TD children’s scores. Specifically,
Net Dwell Time scores of TD children were higher than Net Dwell Time scores of children with ASD (tua (82) = 3,13; tv(82) =
2,27; p<0,05). Children’s’ Net Dwell Time scores in the Outside area were not statistically different than each other (p>0,05).

This study was conducted to compare the eye tracking data of children with ASD during motor action videos to that of TD
children. Study results suggested that TD children’s eye tracking data were higher than TD children’s eye tracking data in the
Movement area and Face area. Because children with ASD has tremendous difficulties in the area of imitation, their visual
attention is expected to deteriorate while watching imitation action videos. Study results suggest that TD children spent more
time looking at the Face and the Movement areas. The mean difference between two groups was greater in the Face area. TD
children spent more time in the Face area. In contrast, as expected, children with ASD spent more time in the Outside area,
however the difference in the Outside area between two groups were not statistically significant. These findings were consistent
with the previous research on eye tracking patterns of young children with ASD. Many studies showed that children with ASD
spent less time in face area while spending much time in outside area. Findings of this study have important implications. This
study is the first study showing children with ASD directed less visual attention on motor actions videos. Thus, study results
support Visual Attention Theory and less social orienting pattern in children with ASD.
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